BAHK TECTOBbIX 3AAAHWUIA ANA NPUCBOEHUA
KBAJIMGUKALMOHHOWM KATEFOPUUN
(BTOPAA, NEPBAS, BbICLLUAA)

MO CNEUUANBHOCTU «JIEHEBHAA ®U3KY/IbTYPA»

(An5 MHCTPYKTOPOB NO NevebHoli GU3KyAbTYpe, B TOM YUC/Ie AETCKUX, NPOLUeALnX
obyuyeHue no uuknam 25.1 "Nleue6Hana ¢puskynbTypa", npodpeccuoHanbHom
nepenoAroToBKU NO CNELMANbHOCTU
«JleyebHan GpU3KyAbTYpa»)

1 UWeMHbI 0TAEN NO3BOHOYHMKA COCTOUT U3 NO3BOHKOB (KOIMYECTBO):
a)5
6)6
B) 7
r)8

2 Y7o ABNAeTCA NPOTUBONOKA3aHMEM K Ha3HauYeHU o pasHbix popm JIOK npu runepToHUYecKom
6onesHn?
a) rMNepPTOHUYECKUIA KpU3
6) eAMHUYHbIE SKCTPACUCTOIbI
8) Al 180/100 mm.pT.CT.
r) AQ 105/75 mm.pT.cCT.
3 Yt0 ABNAETCA egMHULEN HOpMUPOBaHMA paboTbl no JIPK?
a) npoueaypa neyebHON rMMHaACTUKK
6) npoueaypHas eguMHMLA
B) Bpema TecTa ¢ GpU3MUYECKOIN HarpysKoi
r) KOAIMYeCTBO NALMEHTOB

4 Y10 XapaKTepHO A/1a CKoano3a?
a) TopcMA NO3BOHKOB BOKPYF BEPTUKAIbHOM OCK
6) yBennueHme ¢p13nMoornieckmx M3rnbos No3BOHOUYHMKA
B) aCUMMETPUA HaANNeuni
r) Hannume Ayru UCKPUBNEHUA
5 Y70 yKasbiBaeT Ha TOPCUIO MO3BOHKOB?
a) pebepHoe BbinAYMBaHUE
6) BOpoHKOOOpa3Has rpyap
B) CYTy/1I0CTb
r) ycuneHue NoACHUYHOIo N0pA03a
6 YTO CNOCOBCTBYIOT NyYLEMY OMOPOXKHEHMIO KENYHOTO Ny3bIpA?
a) cTaTUYeCcKMe AbIXaTesbHble YNPaXKHEHUA
6) AMHaMUYeECKME AblXaTesbHble YNPaXKHEHMUSA
B) AmMadparmanbHoe AbiXxaHue
r) ynpaKHeHus Ha paccnabneHue
7 Y70 OTHOCMUTCA K CneumanbHbiM GUINYECKMM YNPaXKHEHUAM NPU TMNOTOHUYECKOM 6one3Hn?
a) yNpayKHEHMA CO CTaTUYECKUM U ANHAMUYECKUM YCUIUEM
6) AblxaTenbHble ynpaxHeHUA CTaTUYECKOrO U AMHAMUYECKOro XapaKTepa
B) YNPa*KHEHWA Ha AMCTaNbHbIEe OTAE/bl KOHEYHOCTEN
r) ynpa*kHeHusA Ha paccnabnexue



8 Yuncno noparkeHHbIX NPy TEPPUTOPUANbHBIX (PErMoHaNbHbIX) YPE3BbIYANHbBIX CUTYALMAX
(kaTacTpodax):
a) 10-50 noparKeHHbIX
6) 50-500 nopaKeHHbIX
B) cBblwe 500 nopaxKeHHbIX
r) #o 10 nopakeHHbIX
9 YepenHo-m03roBbIX HEPBOB Y Y€/I0BEK B HOPME (KO/IMYEeCTBO nap):

a)12
6) 14
B8) 20
r) 22

10 YenoBeYeCKNN NHANBUA B CUCTEME MENKIUYHOCTHbBIX U COLIMA/IbHbIX OTHOLIEHUI, CybbeKT
CO3HaTeNbHOM AeATeNbHOCTM 0603HAYAETCA NOHATUEM:
a) INYHOCT;
6) uHameua;
B) UeNoBeK;
r) UHAMBUAYANBHOCTD;
4) cybbekT

11 Uenb caHUTApHOro NpocBeLLeHUA:
a) opmmnpoBaHMe BbICOKOI CAaHUTAPHOW KY/NbTypbl, CO3HAaTE/IbHOTO FTMIMEHUYECKOTO
noBegeHnn rpaxkaaH
6) HeTepnNMMmoe 1 KPUTUYHOE OTHOLIEHUWE K HENPABUIbLHOMY TMIMEHNYECKOMY NOBEAEHUIO
APYTUX NoAeln U K YCN0BUAM OKPYXKatoLWwen cpeapl, HAHOCALLMM yLLepb 340p0BbIo
B) NpaBuW/IbHOE NoBeAeHue B cayvae 60ne3HN, 0COBEHHO XPOHUYECKOM, HanpaBieHHOe Ha
BbI340pOBAEHNE
r) oBflageHue 3HaHUAMM, HEOBXOAUMbIMM A8 COBOAEHNA NPABU TMIUEHNYECKOTO
nosegeHus

12 Lenn npoBeaeHUsA nedebHOM TMMHACTUKM NPU BPOXKAEHHOW MbILLIEYHOM KOCONaNoCTu:
a) KOPPEKLMA NOMOKEHNSA CTON
6) Hopmanunsauma TOHyca MblILL, CTOMbI U FTONEHM
B) NpeaynperKaeHne 0CN0XKHEHUNM
r) ykpenaeHue mbiwl, roneHun n begpa

13 Llenn HasHayeHns neyebHoO rMmHacTUKK B || nepnoae npu TpaBme TpybuaTbiX KOCTEN:
a) BOCCTaHOB/IEHWE CU/bI MblLLILY
6) BOCCTAaHOB/IEHME ABUKEHNI
B) 6opbba ¢ Pa3BMBAIOLLMMMUCA MbILLEYHBIMU TMNOTPODGUAMM
r) npeaynpexaeHne pasBUTUSA MblLLEYHOM TMNOTPOGUM

14 Lenn HasHayeHUs ne4yebHOM rTMMHACTUMKK B | nepuoae npu TpaBme TpybUuaTbix KOCTEN:
a) co3gaHune Hanbosiee 6aaronpPUATHLIX YCI0BUI AN GOPMUPOBAHUSA KOCTHOM MO30/M
6) npeaynpexaeHne pasBUTUA BbliParKeHHbIX MbILLEYHbIX TMNOTPOOUIA
B) BOCCTAaHOB/IEHWNE ABUNKEHU
r) BOCCTAHOBUTb CUY Y TOHYC MblLLL,
15 Xoapba c 3aKpbITbIMU FNa3aMm ABAAETCA YPaXKHEHNEM:
a) NAEOMOTOPHbIM
6) U3OMETPUYECKUM
B) Ha paBHoBecKe
r) Ha paccnabneHue



16 Xoabba ¢ 3aKpbITbIMU F1a3aMK OTHOCUTCA K YIIPAXKHEHUAM:
a) NAEOMOTOPHbIM
6) U3OMETPUYECKUM
B) APEHAXHbIM
r) Koppervpyowmm
A) Ha paBHOBecKe N KOopANHaLMIO
17 DyHKUMKM YeTbIpeXriaBon mblllLbl beapa:
a) otBegeHune beapa
6) npuBeaeHue begpa
B) crmbaHue 6eapa
r) pasrnbaHue 6eapa
4) pasrnbaHue ronenu
18 ®yHKUMM NO3BOHOYHMKA:
a) peccopHas
6) onopHas
B) MOTOpHasn
r) Bce BepHO
19 ®opmbl peBMaTU3IMa:
a) NoNMapTPUTUYECKas
6) KapanoBacKynapHasn
B) HepBHasn
r) KoXHas
20 dopmbl rpyaHOM KNETKU:
a) nnockasn
6) nonyuuaMHapuYecKas
B) LUANHAPUYECKas
r) noslyKoHU4YeckKas
) KoHU4YecKan
21 dopma LEeNOCTHOrO NCUXUYECKOTO OTPAXKEHUA NPEAMETOB UM SIBAIEHUI NPU UX
HernocpeacTBEHHOM BO3EMACTBMM Ha OpraHbl YyBCTB-3TO:
a) olyLleHue;
6) BocnpuaATue;
B) BHUMAHMUE;
r) NPaBUIbLHOTO OTBETA HET;
[) BCe OTBETbI BEPHbI
22 ®dusmyecKkune ynparkHeHWs OKasblBalOT:
a) paccnhabnsawoulee gelicteme
6) cTumynupytolee gencremne
B) APEHAXKHOE AelicTBue
r) Bce BepHO
23 dusunyeckan Harpyska npu Tpasme TpybyaTbix KocTewn npu 3aHaTuax no Il nepuoay:
a) obblyHasn
6) cHUXKeHHas
B) NOBbILLIEHHanA
r) BosiHoo6pasHas

24 dakTopbl, CNOCObCTBYIOLLIME NOABAEHUIO NYNOYHOM! FPbIXKMK:
a) HelOHOLWEHHOCTb
6) AANTEeNbHbIN KPUK
B) paxuT
r) KMLeyHble KONUKK



25

26

27

28

29

30

31

32

33

YnpaxHeHus, BbINOJHAEMbIE MbICIEHHO Ha3bIBalOTCA:
a) MAEOMOTOPHbIMM

6) U3OMeTpUYECKUMU

B) pedNeKTOPHbIMM

r) naccMBHbIMM

YnpakKHeHUs, BbINOJHAEMbIE MbIC/IEHHO Ha3bIBAlOTCA:
a) NAEOMOTOPHbIMMU

6) nsomeTpUYECKUMMU

B) MaCCUBHbIMMU

r) N30TOHMYECKMMMU

YnpaxHeHUs, B OCHOBE KOTOPbIX /ieXKaT 6e3ycnoBHble ABUraTe/ibHble peakumm
Ha3blIBaloOT:

a) AEOMOTOPHbIMMU

6) nsomeTpmyeckuMmmn

B) Ha paccnabneHue

r) naccMBHbIMM

) pebneKkTopHbIMM

YnpakHeHUs, B OCHOBE KOTOPbIX JiexKaT 6e3ycnoBHble ABUraTe/IbHble PeaKLMM Ha3biBatoT:
a) pepneKkTopHbIMU

6) NoEeoOMOTOPHbLIMM

B) MU30METPUYECKMMM

r) naccuBHbIMM

YKaxute GpyHKUMOHaNbHbIE NPo6bl, MPMMEHSAEMble MPM NaToN0rMM OPraHOB AbIXaHWA:
a) WraHre

6) FeHun

B) KywenescKkoro

r) Lankos.a

YKaKuTe CUMMNTOMbI, OTHOCALLMECA K BHELWUHUM MPU3HAKaAM YTOMIEHUS:
a) NoTAMBOCTb

6) nogvem A/l

B) MI3MEHEHNe KOOPANHALMKN ABUKEHNA

r) NOTAIMBOCTb, U3MEHEHUE KOOPANHALUKN ABUKEHUA, 3aMeANEHHOCTb ABUKEHU
YKaxute 0co6eHHOCTM 3aHATMI Ie4ebHOM TMMHACTMKOM Npu Xopee:

a) HOPMaIM3aLMA MbILEYHOTO TOHYCa

6) BKNtOUYEHME YNPaXKHEHMIN Ha KOOPAMHALMIO U paBHOBECUe

B) MCNONb30BAHME OTATOLLEHUI KOHEYHOCTEN

r) noAcyeT Nynbca A0 M Noc/ae 3aHATURA

Y peTeii paHHero Bo3pacTa ayylue pasBuTbl:

a) MesIkne MblLlLbl

6) KpynHble MblLLbl

B) pa3rmbatenn No3BOHOUYHMKA

r) npueoaAwme mblwubl beapa

TpaBMbl KOCTel AENATCA Ha NEePenoMbl:

a) TpybuaTbIX KocTel

6) NNOCKNX KocTel

B) KOPOTKMX KOCTei (N03BOHKOB)

r) BEPXHUX U HUKHUX KOHEYHOCTEMN



34 ToppeHKyp — 3T0:
a) NeyeHne A03MPOBAHHBIM BOCXOXKAEHUEM
6) xoabba No POBHO MECTHOCTH
B) xoabba no Tpadapety
r) xoabba nepepn 3epkanom
35 Tun apixaHuA y pebeHKa rpyaHoro BospacTa:
a) rpyaHom
6) 6ptoLHoOM
B) CMelLaHHbIN
I) KOXKHbIM
36 Temn BbINOJIHAEMbIX YNPaXKHEHWU NPU BPOHXMANBbHOMN acTMe:
a) cpeaHen
6) Bbllle cpeagHero
B) BbICTPbIV
r) meaneHHbIn

37 CTpyKTypa co3HaTe/NIbHOMN AeATENbHOCTU B Cebs BKIOYaET:
a) nony4yeHue u nepepaboTky MHGopmauum;
6) NnocTaHOBKY 3a4a4M U co3gaHune ee obpasa;
B) BbI6OP HY»XHOTO cnocoba pelueHUs 3a4auu;
r) cAnyeHue pesybTaToB PeLLUEeHNA U KOPPEKLMSA OWNDHOK;
) BCe OTBETbI BEPHbI.
38 CToiMKa naymMeHTa Npu nccaefoBaHUmM CTos:
a) HOTW Ha WKpKHe naey
6) pyKM B CTOPOHbI
B) pyKu cBo60AHO onyLleHbl BHU3 (BAONbL TeNa)
r) NATKM BMecTe, HOCKM YyTb BPO3b
) C ONopoi y WBeACKON CTEHKK
39 CneumanbHble YNParKHEHUA, MPUMEHAHEMbIE AN1A YBE/IMYEHUA MbILLIEYHOr0 TOHYCa-3TO
YNpParKHEeHUA:
a) c oTAroweHMem
6) Ha KoppeKLuo
B) MAEOMOTOPHbIE
r) Ha paccnabneHue
A) AbixaTesnbHble

40 CneumanbHble ynpasxkHeHUa npu X-06pasHoi paxmTnyeckoin aedbopmaumm HUKHUX
KOHeYHocTei:
a) xoabba Ha NATOYKAX
6) xoabba Ha Hapy»XHOM Kpae cTon
B) 3aXBaT NPeAMETOB BHYTPEHHUM Kpaem CTon
r) umuTaums noarpebaHusa necka
41 CneumanbHble ynpasxkHeHUA Npu TpaBme TPybUaTbIX KOCTeN NpK 3aHATUAX NoO |
nepuvoay:
a) AbixaTeNibHble
6) B UI30METPUUECKOM peXrmme
B) MAMOMOTOpPHbIE
r) 418 HEMMOBUIU3MPOBAHHbIX CYCTaBOB



42 CneumanbHble yNpaXKHEHUA NPU CYyTYNOCTH:
a) cbnnkeHne nonaTok
6) pasrmbaHue Tyn0BULLA
B) KPYroBble ABUKEHWUA Ha3ag, NpsMbIMU PyKamu
r) npucegaHus c BbibpacbiBaHMEM PYK Brepes,
43 CneumanbHble ynpaXKHeHUA Npu NAOCKOCTONUN:
a) xoabba Ha HOCKax
6) crnbaHue nanbLes HOT
B) pa3rmbaHue nanbLeB HOr
r) xofbba Ha BHYTPEHHEM Kpae CTOonMb!
) Kpyrosble ABUKEHMA CTOMOM
44 CneupmanbHble ynpaxKHeHUA Npu NaeBpuTax:
a) NoBOPOTLI Ty/I0BULLA B BONIbHYIO CTOPOHY
6) BCcTpeyHoe AbixaHue
B) HAaK/IOHbI TYJI0BULL,A B 34,0POBYIO CTOPOHY C OTBEAEHWEM MPOTUBOMNOIONKHOW PYKU HA
BAOXe
r) guadparmanbHoe gbixaHue
45 CneumanbHble yNpaxHEHUA NPU ONYLLEHUM KeayaKa:
a) ynpaKHeHMA 414 MbilL, Ta30BOro AHa
6) NPbIXKKK, NOLACKOKM
B) XoAbba C KPeCTHbIM LLIArom
r) ynpa*kKHeHuA ¢ oTAroweHMem
n) ber
46 CneumanbHble ynpaxHeHUA npm 0-o6pasHON paxmnTuyeckon gedopmanum HUKHUX
KOHeYHoCTe:
a) xoabba Ha MbICOYKaXx
6) xoabba no cnegam
B) Xo4b6a BAOb NANOYKM
47 CneumanbHble ynpaxKHEHUA MPU KOMOUHNMPOBAHHOM CKOIMO3E:
a) acCMMMeTpPUYHbIe
6) BbITArMBaOLIMNE
B) AE€TOPCUOHHbIE
r) AblxaTenbHble
48 CnewumanbHble yNpaxKHEHUA NPU TMNOTOHMYECKOM BonesHu:
a) Ha KoopAUHaUMIo
6) Ha paBHOBecKe
B) Ha paccnabneHue
r) Ha pacTarmBaHue
49 CneumanbHble yNpaxKHEHMA NPU BPOKLAEHHON MblLLEYHOM KOCONANOCTU:
a) xoapba Ha NATKax
6) umuTauus otrpebaHMa nNecka
B) Xo4b6a BAO/Ib NANOYKM «E€/I04KON»
r) xogbba Ha HApY*KHOM Kpae CTonmbI

50 ComoTocKonma-oCcMOTp YeioBeKa cnepeam:
a) cMMMeTpKuA NonaTok
6) No/IoXKeHne ronossbl, Wen
B) CUMMeTPUA NoAB3A0LIHbIX KOCTEN
r) n3rnbbl NO3BOHOYHMKA B GPOHTA/IbHOM NJAOCKOCTH



51

52

53

54

55

56

57

58

59

CornacHo npukasy M3 P® ot 04.03.2003 Ne73 annTenbHOCTb peaHUMaLMOHHbIX
MEepPONPUATUIA COCTaBNAET:

a) He meHee 15 MUHYT

6) He meHee 25 MUHYT

B) He meHee 30 MUHYT

r) He meHee 1 yaca

CMMNTOMbI, OTHOCALLIMECA K BHELIHUM NpMU3HaKamM YTOMIEHUS:

a) NoTAMBOCTb

6) nogbem ALl, Taxukapamn

B) U3MEHEHUE KOOPANHALMU ABUNKEHMUSA

r) 3ameaneHHOCTb ABUKEHNI

4) cHukeHue ALl, 6pagmkapans

CambIl NOABUMKHbIN OTAEN NO3BOHOYHMKA:

a) KpecTLoBbIi1

6) NOACHUYHbIN

B) rpyAHoOW

r) WwerHbIM

C KaKOro MOMEHTA HaYMHALOT JIeYeHMEe NONOKEHUEM NPU FreMOPParMyeckom NHCYAbTe?
a) c NepBbIX YacoOB NOC/NE MHCY/bTa

6) nocne ctabununsaunm obLLero coCcTosHUA

B) nepej BbINMCKOM U3 CTaLMOHapa

r) uepes 3 cyToK

C KaKoOro MOMEHTA Ha3HayatloT crneLunanbHy N1e4ebHY0 TMMHACTUKY MPU reMopparmyeckom
MHCyNbTE?

a) c NepBbIX YacoOB NOC/NE MHCY/bTa

6) nepes BbINUCKOMN U3 cTaLMOHapa

B) Moc/ie BOCCTaHOB/EHUSA reMoAMHaMUNKIU

r) yuepes Hegento

C Kakoro aHAa 3aboneBaHMA Ha3HavaloT CNeLnasbHbli KOMMJIEKC 1e4ebHOM TMMHACTUKKU Npn
TpaHCMypanbHOM MHPaAPKTE MMOKapaa®?

a) yepes CyTKM

6) uepes Heaento

B) UHAMBUAYANbHO

r) nepeg, BbINUCKOM

Ponb neyebHOM MacKku Npu HEBPUTE IMLLEBOTO HEPBa:

a) obneryeHne nprema KMOKoM NuLm

6) NnpeaynpexaeHne nepepacTaKeHUsa NapeTUUHbIX MbiLLL,

B) y/lyyleHe NponU3HOLEHMA 3BYKOB

r) ynydiieHue raotTaHus

Ponb «no3bl saM6pUoHa»:

a) HopManmM3auma MbllLEYHOro TOHYCa

6) paccnabneHue agayktopos beapa

B) paccnabneHune mblllL, CNUHbI

r) NoBbiWEHME TOHYCA MbILLL, }KUBOTa

PekomeHAaUMKU NaLMEHTAM C LUIENHO-TPYAHbBIM OCTEOXOHAPO30M:
a) HoweHue BOpPOTHMKa TMnua LWaHua

6) aneta

B) 3aKannBaHue

r) ncnonb3oBaHWe TeNON BOAbI

4) ¥KecTKas nocTenb



60 PasnnyatoT cneaytowme aTanbl peabunmTaumm:
a) rocnuTanbHbI CaHAaTOPHbIN
6) NocTeNbHbIN CaHATOPHbIM
B) NOJIMKNIMHUYECKUIA, TOCNUTASIbHbBIV
r) rocnuTanbHbIA, NONUKANHUYECKUI, CAHAaTOPHO-KYPOPTHbIM
61 PasgeneHune LeN0Oro Ha 4YacTu, BblAeNeHNe OTAENbHbIX NPU3HAKOB, CTOPOH LEeNoro:
a) aHanus
6) kKnaccuomkaums
B) CpaBHeHUe
r) cuHTes

62 Pa3rpyske N0O3BOHOYHMKA CNOCOBCTBYIOT MCOCOBCTBYIOT UCXOAHbIE MOJIOXKEHUSA:
a) cngAa Ha ctyne
6) cTos c onopoli
B) KOJIEHO-KUCTEBOE NOJIOMKEHME
r) KOJIeHO-/IOKTEBOE MOJ/IOKEHNE
A) NIeXka Ha CruHe
63 Mpoueaypa neyebHO rTMMHACTUKN UMeeT caeaytolime pasaenbl:
a) wagawme
6) BBOAHbIN OCHOBHOW
B) BBOAHbIIN 3aKNOUMTENbHbIN
r) BBOAHbIA, OCHOBHOM, 3aK/IIOMUTEbHbIN
64 MpoToBOMNOKAa3aHUA K N1e4ebHOM TMMHACTUKE NPU TMHEKONorMYyeckmnx 3aboneBaHusx:
a) becnnoaue
6) HaIMYMe KUCTbI
B) aHOMa/INA NONOXKEHNS MaTKM
r) ysennuyeHue BblaeneHui
) Temnepartypa

65 MpPOTUBOMNOKa3aHMUA K HazHaYeHUIo Ne4ebHOoM TMMHaCTUKK
npw ractTputax:
a) racTpPUT C MOHUMEHHOWN KUCIOTHOCTbIO
6) racTpuT C NOBbILIEHHOW KUCNOTHOCTHIO
B) BOJIEBOW CMHAPOM
r) TowHoTa
) MHOrOKpaTHas pBoTa
66 lMpoTUBONOKa3aHUA K 1eyebHOM rMMHacTMKe npy 6epemMeHHOCTH:
a) He3HaunTeIbHOe roNI0BOKPYXKEHNE
6) 6011 B }KMBOTE
B) annnencus
r) yrposa Bblknabliia
A) psoTa
67 MpoTMBONOKasaHUA B ie4ebHOM TMMHACTMKe NPy HeA0CTaTOYHOCTU KpoBoobpalleHus
| cteneHu:
a) 6bICTPbLIN TEMN
6) meaneHHbIn Temn
B) CTaTMYecKoe HanpaxeHue
r) ynpaxHeHua ¢ npeameTamm



68 MpoTnBONOKasaHMe K bery TpycLoin npu 3aboneBaHUAX cepaedHo-cocyauCcTomn
CUCTEMBI:
a) runepToHua | cTeneHu
6) runepToHus Il ctenexmn
B) Mwemunyeckaa 601e3Hb € YaCTbIMM NPUCTYNAMM CTEHOKApAUMU
r) nHdapKT MMOKapaa paHee lroaa
A) rMnoToHnYeckana 6one3Hb
69 MNpUYnHbI pa3BUTMA HEBPUTA INLEBOrO HEpPBa:
a) nHobeKums
6) TpaBma
B) annepreH
r) NOPOK Pa3BUTUA KeBATEbHbIX MbILLL,
70 MpUunHbI pa3BMTUA AETCKOro LepebpanbHoro napanuya (ALMN):
a) rMNOKCMYEeCKoe NopayKeHMe roIOBHOrO Mo3ra
6) TpaBMa ros0BHOro Mo3ra
B) HELOHOLIEHHOCTb
r) KpynHbIV naog,
71 MpuynHa pa3BUTUA BPOXKLEHHON MbILLIEYHON KOCONAMNOCTH:
a) BHYTpMyTpobHOE Hegopa3BUTME ManobepLOBbIX MbiLLL,
6) BHYTpUYyTPOOHOE Heaopa3BuTHe 6oblLebepPLOBbIX MbILLLL,
B) pa3pblB CBA3OK r0JIEHOCTOMHOIO CycTaBa
r) NoABbIBUX MATOYHOM KOCTH
72 MpU3HAKKU BPOXKAEHHOM MbILLEYHOW KPMBOLLEN:
a) 3aTpyaHeHMe ABUKEHWUI rONOBOWN
6) HaKNOH ros10Bbl B CTOPOHY NMOBPENKAEHHOW MbILLLbI M MOBOPOT B NPOTMBOMOJIOMNKHYIO
CTOPOHY
B) 60/1€3HEHHOCTb NPW NasbnaLMM NOBPEKAEHHOW MbILLLLbI
r) NOBOPOT B CTOPOHY NOBPEKAEHHON MbILLLbI
73 MpusHakaMu, XapaKTepHbIMM 418 «KTOCMMTaNbHbIX LUTAMMOBY» BO36yanTenein rHomHo-
CenTUYECKUX MHPEKLIMIA ABNAIOTCA BCE YKA3aHHbIe, KpoMme:
a) NONINPE3UCTEHTHOCTb K aHTUBUOTUKAM
6) UyBCTBUTENLHOCTbL K aHTMONOTUKAM
B) YCTOMUYMBOCTb K A€3UHPEKTAHTAM U aHTUCENTUKAM
r) cnocobHOCTb BbI3bIlBaTb CBA3aHHble 3ab60/1eBaHUA
74 Mpu XPOHUYECKOM OBCTPYKTUBHOM BPOHXUTE 3BYKN MPOU3HOCATCA:
a) TMxo
6) wenotom
B) MArKO
r) roomko
A) aHepruyHo
75 Tpun cyTyN0CTN OTMeYaeTcA:
a) yBenmyeHwue rpygHoro kudosa
6) yBennyeHmne NoSACHNUYHOro N0pA03a
B) popmMUpOBaHME NOACHUYHOTO KMdO3a
r) crnaskMeaHue NOACHUYHOTO I0PA03a
76 Mpu cnacTMyecknx 3anopax UCMOIb3YOTCA yNpaXKHeHUA:
a) Ha yKpenaeHue mbllL, 6pIOLWHOro npecca
6) Ha yKpenaeHne mMbllL, CKHbI
B) paccnabnstwoume
r) c ICNO/Nb30BaHMEM PA3FPY30UHbIX UCXOAHbIX MONOXKEHUI



77 Mpu COPTUPOBKE HA OCHOBAHMM OLLEHKM OBLLLErO COCTOAHUSA, XapaKTepa NOBPEXKAEHUN U
NPOrHO3a UCX0Aa NOPArKEeHHbIE BbIAENATCA B FPynmbl:
a) age
6) Tpu
B) YeTblpe
r) nAaTb
78 lMpu NnpoBeaeHNN UHBEKLMUIA:
a) oAHa Napa Nep4yaToK MCnosb3yeTca He Hosee, Yem Ha 3 NauMeHTOB ¢ 06A3aTeNbHOM
06paboTKOM NepYaTOK aHTUCENTUKOM NOC/E KaXKA0M UHBEKL MM,
6) ogHa napa nepyaTok Mcnosb3yertcs He 6onee, YeM Ha 5 NaUMEHTOB € 06A3aTeNbHOM
06paboTKOM NepUaTOK aHTUCENTUKOM NOC/E KAaXKA0N UHBEKL MM,
B) Napa NepyaToK UCMO/b3yeTcA A0 NePBOro PaspbiBa BUAUMOIO MW 3arpA3HEHMA KPOBbIO,
79 Mpu nopo3peHnn Ha ocTpoe 3abosieBaHNE OpPraHOB BPIOLHOM NOIOCTU HEOT/IOXKHAA MOMOLLb
BK/ItOMAET B cebs:
a) npumeHeHue Tenna Ha o61acTb Hanbonbluel 60N1e3HEHHOCTH
6) npumeHeHne xonona Ha 061acTb Hanbosbluen 6oNe3HEeHHOCTH
B) NPMMEHEHME aHaIbreTUKOB MO HAa3HAYeHMUIO Bpaya
r) NpmeHeHMe CNasmMoANUTUKOB MO HAa3HAYEHMIO BpaYa
80 Mpu nepenome Nyya B TUMMYHOM MeCTe 3aHATUA NedebHON GU3KYNIbTYPOI Ha3HAYaloT:
a) 4O HANOXKEeHUA rnnca
6) Ha cneaytoWwMe CYTKM NOC/Ie HaZIOKEHUA TUNCa
B) Nocne CHATUA rmnca
r) no »kenaHuto 601bHOrO
81 Mpu nepenomax ANCTaNbHbIX KOHLLOB KOCTEN Npeanaeyba NPUMEHAOTCA cneunanbHble
YyNpParKHEeHUA:
a) MAEOMOTOPHbIE YNpPaXKHEeHWS
6) M3OMeTpPMYECKOE HanpsKeHWEe MblLLNAeYa
B) MI30OMETPUYECKOE HANPAXKEHME MbILLL, MPeanieybs
r) ynpaxHeHua a1a nne4eBoro nosca
A) ynpaxkHeHua ana ronosbl
82 MMpu neyeHUn CKONMOTUYECKON BONE3HN NMPUMEHAIOTCA:
a) pusMyeckmne ynpaxkHeHUs
6) maccax
B) A,031POBaHHan xoabba
r) neyeHme NoNoOKeHNEM
A) NasaHbe
83 Mpwu 3aHATHAX JIOK Npu UCKMHE3UU KenYe-BbIBOAALLMX NYTEM ONTUMAAbHbIM
ABNAETCA UCXOLHOE MONOXKEHME:
a) nexka Ha nesom 6oky
6) nexa Ha cnuHe
B) /1€}Ka C NPUNOAHATBIM r0/1I0BHbIM KOHLLOM
84 Mpwu 3aHaTUAX JIOK Npu AUCKMHE3NK KenyeBbIBOAALLMX NyTeN ONTUMabHbIM ABNAETCS
NCXOAHOE NOJIONKEHME:
a) nexka Ha nesom BOKy
6) cToA
B) cnaa
r) nexka Ha cnuHe



85

86

87

88
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93

Mpu 3aHATMAX Ie4ebHON TMMHACTUKOM NoA6op GUINYECKUX YIPaXKHEHWN
onpeaensaeTca:

a) cTeneHbto GyHKLMOHANbHbIX HApYLIEHWI

6) ocobeHHOCTbIO 3aboneBaHUA

B) BO3PACTOM M OBLMM COCTOAHMEM NaLMEHTa

r) BO3MOKHOCTbIO MCMNO/b30BaATb TPEHaXepbI

Mpwu 3arnbe MaTKM Ha3ag, UCMNONb3YHOTCA UCXOAHbIE NMOOMKEHUSA:

a) nexa Ha cnuHe

6) nexa Ha uBoTte

B) KOJIEHO - KUCTEBOE NOJIOXKEHME

r) cuana Ha ctyne

A) nexxa Ha npaBom 60Ky

NoHATME «340POBbAN:

a) cocToAHWE NOAHOro GMU3NYECKOro, AyLLUEBHOIO U COLMANbHOIO 61arononyymsa, a He ToIbKO
oTcyTcTBME BonesHen n dusndeckmx aedeKktos

6) cocToAHME NONHOrO PU3MYECKOTO, MCUXMYECKOTO 1 COLMaIbHOTO Baarononyums
B) COCTOAAHWE, COMPOBOXKAAIOLLEECA MOJTYYEHUEM YAOBONbCTBUA OT HKU3HU
MoHATHE «380P0OBbAN:

a) coCToAHUE NOAHOIO GMU3MYECKOrO, AYLLUEBHOIO U COLMaNbHOIO 61arononyyms, a He To/IbKO
oTcyTcTBME BonesHen n dpusnyeckmx gedeKktos

6) cocTosiHME NOHOrO PU3NYECKOTO, NCUXMYECKOTO M COLMANbHOro Baaronony4mns
B) COCTOAHME, COMPOBOXKAAIOLLLEECA MONYYEHUEM YA0BOIbCTBUA OT HKU3HU
MonoKeHne naumeHTa Npu Nepesome KOCTen Tasa:

a) NONOXKEHME «NATYLLKU»

6) NpUNOAHAT HOXHOM KOHeL, KpoBaTh

B) NPUMOLHAT rO/IOBHOW KOHEL, KpOBaTH

r) Ha XuBoTe

MonorkeHne BO BpeMA CHa NPU HEBPUTE NIMLLEBOrO HEPBA PEKOMEHAYETCA:
a) Ha 340pOBOW CTOPOHE

6) Ha cTopoHe noparkeHusn

B) Ha CNUHe

r) Ha XuBoTe

A) Ha 6oky

MokasaTenu remoAMHaMUKK Y NALMEHTOB C TPABMATUYECKUM LLUOKOM:

a) bpaaukapaua, Al CHUKeHO

6) Taxmkapaus, AL cCHUKeHo

B) apuTmus, Al CHUNKEHO

r) Taxmkapaus, Al noBbiWeHO

MoKa3aHMEM K HAJIOXKEHMIO OKK/IIO3MOHHOM MNOBA3KM ABAAETCA:

a) paHeHwWe rpyam

6) remoTopakKc

B) 3aKpbITble Nnepenombl pebep

r) ywnbbl rpyaHOM KNEeTKM

MO3BOHOYHMK Y HOBOPOXAEHHOTO:

a) npamol

6) nmeet BCce pU3MoNOrnyecKkme nsrnbol

B) UMeeT TO/NIbKO rpyaHOoli Kndos

r) MMeeT TONbKO WenHbIN 1opaos3



94 MNNOCKOCTU ABUNKEHWUIA:
a) ppoHTanbHas
6) BepTMKanbHas
B) nonepeyHas
r) ropusoHTanbHan
A) nakomoTopHas
95 MneyeBow cycTas no popme:
a) 6/10KOBUAHDIN
6) wapoBUAHbIN
B) 3//IMNCOBUAHDIN
r) nnockui
96 MuK dM3n0NOrMYECcKon KPUBOK 3aHATMA IeyebHON TMMHACTUKOM NPU NPaBUIbHOM
pacnpegeneHnn GU3MYECKoM Harpy3KM HaXoAnUTCS B:
a) KoHLe BBOAHOIO Nepnoaa
6) cepeamHe OCHOBHOrO Nepuoaa
B) Hayasie 3aK/IYMTE/IbHOTO Nepnoaa
r) KOHLE 3aKAUYUTENBHOIO Nepmoaa
97 MNepeyncanTe MbllLLbl FONIEHU:
a) Tpexrnaeas
6) aByrnasas
B) NONYCYXOXKWU/IbHas
r) nonynepenoHyaTas

98 MepBooOYEPEAHO 3BAKYALMM NOANENKAT NOPAKEHHbIE COPTUPOBOYHOM FPYNMbl:
a) nepeol
6) BTOpOW
B) TpeTbe
r) uetsepTomn
99 MaumeHTa ¢ KpoBonoTepen TPAHCMOPTUPYIOT B NMOOKEHUN:

a) NeXka Ha cnuHe
6) nexa Ha boky
B) /1€}Ka C NPUNOAHATBIM HOXHbIM KOHL,OM.
r) nexa c NpUNOAHATLIM FO/IOBHBIM KOHLLOM

100 NaToreHeTMYeECKME yNpaxKHEHMA A1A 601bHbIX C HPOHXMANbHOM aCTMON ABNAIOTCA:
a) AbIXxaTeNbHble YNParKHEeHWUSA, YAAUHAOLWME BblAOX
6) AblxaTenbHble yNpaxKHEHUA, YyCUIMBALOLLNE BAOX
B) 3BYKOBbIE AblXaTe/IbHble YNpaKHeHNA
r) gopeHaKHble yNparKHeHUA

101 MaccuBHbIMK Ha3bIBAOT YNPAXKHEHUA:
a) BbIMNO/IHAEMbIE C HE3HAUYUTE/IbHBIM YCUINEM
6) c NOMOLLLbIO MHCTPYKTOPA
B) MbIC/IEHHbIE UM YCUANEM BOU
r) Ha BeNoTpeHaxepe

102 Ocb BpaLLeHHUa:
a) BepTUKaNbHasA
6) ropunsoHTanbHan
B) poHTaNbHanA
r) onopHas



103

104

105
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110

Oco6eHHOCTbIO METOANKM MPM HapyLIEHMM MO3FOBOro KPoBOO6paLLEHMA HE ABAIOTCA:
a) neyeHune NosioKeHmem

6) maccax

B) APEHa*KHasA TMMHACTMKa

r) nocTypanbHbIiA gpeHa

A) icnosb3oBaHWe Tenoi Boapbl

Ocob6eHHOCTbIO METOAMKN Ie4eBHON TMMHACTUKM NPU PAXUTUYECKOM
"nedopmaunm Kokca Bapa" aBnaeTca yKpenaeHne mbilll;

a) XMBOTa U AroAnYHOM obnactu

6) oKpyKatoLmx TazobeapeHHbIN CycTaB

B) CAMHbI U Ta3a

r) 6eapa v roneHu

OcobeHHOCTbIO Ie4ebHON TMMHACTUKOM NPU BPOXKAEHHOM BbiBMXE begpa ABnAeTcs
yKpenneHne Mol

a) OKpyrKaloLmnx TazobeapeHHbIN CycTaB

6) *KMBOTa U Aroauy,

B) CNUHbI M Beapa

r) CNUHbI N AroauL,

OcobeHHOCTM TpaBMaTU3Ma Y AeTeil:

a) nepesiombl TPYBOYATbIX KOCTEW NO TUMNY «3€/1EHON BETOUYKNY

6) npy nepenome TpybYaTbIX KOCTEM YacTo He TpebyeTca penosmumnm

B) nepenombl HabAAAOTCA YaCTO

r) “MMOBMAN3aUMA HAMHOTO O/IbLUE, YEM Y B3POC/IbIX

OcobeHHOCTU NpuMmeHeHMA JIOK npu ocTaTOUHbIX ABAEHMUAX NOC/Ae TPaBMbl NO3BOHOYHMKA:
a) NpUMeHeHne MmexaHoTepanuu

6) NnpyMeHeHMe TpyaoTepannu

B) NPMMEHEeHWe Maccaka

r) npuMeHeHMe MAEOMOTOPHbIX YNPaXKHEHWI

OcobeHHOCTU NpumMmeHeHus JIOK npu ocTaToOYHbIX ABIEHWUAX NOC/e TPaBMbl NO3BOHOYHMKA:
a) NpUMeHeHne mexaHoTepanum

6) NnpumeHeHuMe TpygoTepanuu

B) NPMMEHEeHNe Maccaxa

r) npUMeHeHVe NAEOMOTOPHbIX YNPaXKHEHU

OcobeHHoCTM meToankm JIOK npu HEBPUTAxX-3TO NPUMEHEHME:
a) ynpa*KHeHWUM ¢ oTATOLEHNEM

6) 06/1eTYEHHbIX UCXOAHbIX MONOXKEHUM

B) B OCHOBHOM AbIXaTe/bHbIX YNpaXKHEeHU’

r) LCXO4HOro NONOXKEHUA cUanA

A) ynpaxKHeHn! ¢ nankomn

OcobeHHocTn meToankm JI®K no Il neproay npm TpaBme TpybUyaTbix KOCTEN:
a) ucnonb3oBaHWe TEN/OM BOAbI

6) obaeryeHHble NCXOAHbIE MOJIOKEHUA

B) CaMOMNOMOLLLb M MOMOLLb UHCTPYKTOPa

r) NoAHasa amnNAnTyaa ABUMKEHUN



111 OcobeHHOCTU METOAMKMN Ie4ebHOM TMMHACTUKM NP BPOHXMTaX, MHEBMOHUM,
6poHXManbHOM acTme:
a) ObIXaTeNbHble YNPAXKHEHUSA
6) obliepasBuBatoLMe YParKHEHUS
B) 3BYKOBAA 'MMHACTUKA
r) opeHaKHble yNparKHeHUA
112 OcobeHHocTV JIOK Npu rHOMHbIX OCNOXKHEHUAX NETKUX?
a) NpMMEHEHMeE YNPaXKHEHUI HA TPeHaxepax
6) NpMeHeHMe ApeHarKHON TMMHACTUKM
B) NpMMeHeHMue obednsnyecknx ynpaxKHeHnim
r) NpMeHeHMe NacCUBHbIX YNPaXKHEHWI
113 OcobeHHocTu JIOK nepes ny1bMOHIKTOMUEN:
a) NpPMMEHEHME CneuynanbHbIX YNPaXKHEHUI AN aKTUBMU3ALUKN 340P0BOTO IETKOTO
6) NnpuMeHeHWe cneumanbHbIX YNpaxKHEHUN ANA aKTUBU3aLMKM BONBHOIO erkoro
B) NPMMEHEHMWE CNeunanbHbIX YNParKHEHUIM ANa TPEHUPOBKM CEPAEYHOM AeATENbHOCTH
r) npMMeHeHWe cneLmanbHbIX YNPaXKHEHUN Ha BEPXHUE KOHEYHOCTU
114 OcobeHHOCTH IeyebHON TMMHACTUKOM NPU BPOXKAEHHOM MbILLEYHOM KpMBOLLEE:
a) yKpenneHue nopaxeHHoM Mbilubl U pacciabaeHne 340poBOM
6) yKpenaeHue 340p0BOI 1 paccnabneHne nopaxKeHHOM MbiLLbI
B) YKpenaeHue NopaxKeHHOMN MbILULbl U MbILUL, CUHbI
r) paccnabneHue 340p0OBOM MblLULbl U 6ObLLMX FPYAHbBIX MbILLL,
115 OcobeHHOCTH IeyebHON TMMHACTUKM NpU caxapHom anabeTe:
a) moAcyeT Nynbca A0 W Nocae 3aHATUA Ne4ebHOM TMMHaCTUKON
6) 3aHATUeE nocsie Nerkoro 3aBTpaka yepes 40 - 60 MUHYT
B) NocTeneHHoe noBblweHue GU3NYECKOW HArpy3Ku
r) nepeg 3aHATMEM ie4yebHOM TMMHACTMKOM 06A3aTelbHOe BBEAEHNE UHCY/IMHA

116 OcobeHHOCTM NevyebHOM TMMHACTUKK NPW NYNOYHOM rPbiKe:
a) YKpenieHve mMblilL, }KMBOTA, 0OCOBEHHO MPAMbIX
6) yKpenneHmne Kocbix MblLLLL }KMBOTa
B) HOPMaNU3aums NepPUCTasbTUKU KULLIEYHMKA
r) ykpenieHue noae3aoWwHO-NOACHUYHOM MblLWLbI
117 OcobeHHOCTV NevyebHOM TMMHACTUKM NPU NPOA0ILHOM NJIOCKOCTONUK ABAAETCA
YKpenneHue:
a) ManobepLoBbIX MbILLL,
6) 60n1blLEbEpPLOBbIX MbILLL,
B) MbILLL, FONEHU
r) mbiwy, 6eapa
118 OcobeHHOoCTH Ie4ebHON TMMHACTUKM NPU NMHEBMOHUM:
a) ynpaxHeHUs Ha KOOPAMHALMIO ABUMKEHUN
6) NocTypanbHbIN ApeHaK
B) yNpasKHeHnA Ha paBHOBecue
r) ApeHaXKHas rMMHacTUKa
4) ynpaxkHeHuMA ¢ npeameTamu
119 OcobeHHOCTH 1eyebHON TMMHACTUKM NPU OXKUPEHUU:
a) 6onblUe HarpyKaTb MeJIKMe MblLULbl
6) 6osblLe Harpy*KaTb KPynHble MblLlLbl
B) 06s3aTe/IbHO BKAtOYATb AbIXaTe/ibHble ynparKHEeHUA
r) 06A3aTeNbHO BKAOYATb yNpayKHeHWA Ha paccnabneHuve



120 OcobeHHOCTH IeyebHON TMMHACTUKM B NOCNEPOA0BOM Nepuoae:
a) pacTaxeHue MblWL, MeguranbHoM rpynnbl 6eapa
6) yKpenneHue mbllll, MeananbHoM rpynnbl 6eapa
B) YKpenaeHue MblluL, Ta30BOTO AHA
r) paccnabneHme mbiwl, Ta30BOro gHa
A) ynpaxKHeHuA ANa yayyLweHna NakTaumm
121 OcobeHHOCTU 3aHATUA Ie4ebHOM TMMHACTUKOM NPU NATONIOTUKN MOYEK:
a) noAcyeT Nynbca A0 U NOCAE 3aHATUA
6) ob6s3aTenbHOE BKAOYEHUE AMadparmanbHOro AbixaHus
B) YNPaKHEHWUA A/1A HUKHUX KOHEYHOCTEN NIeXKa Ha CNnHe
r) LOMOMOTOpPHbIE YNpaXKHEHUS
122 OCHOBOMONOXHUK NevyebHOoM GU3KYNbTYPbI B HaLLEM CTPaHe:
a) H.W1. Nuporos
6) M.®. NBaHNUKKNI
B) MN.®. NecradpT
r) U.M. Capkusos-CepasnHu
123 OcHOBHbIe LUenn ne4ebHon FrMMHACTUKM NPU AeTCKOM LepebpanbHom napanuye (ALMN):
a) HOPMaNM3aLMA MbILLEYHOTO TOHYCa
6) raweHne TOHMYECKMX U CTUMYNIALMS YCTAHOBOYHbIX pediekcoB
B) TPEHWPOBKA ABUraTe/IbHbIX HaBbIKOB MO BO3PACTy
r) Hopmanmsaumsa GyHKLUM KNLWEYHUKA

124 OcHOBHbIE TKaHM M CUCTEMBbI, MPEUMYLLLECTBEHHO CTPAAAoLLIME MPU paxuTe:
a) HepBHas
6) KocTHasn
B) XpAlleBan
r) MbllieYyHasn
125 OCHOBHbIE NPUHLMIMbI NPOBEAEHUA 3aHATUI 1e4ebHOM TMMHACTUKOM NPU HEBPUTE
JINUEBOro HepB.a:
a) yactoe paccnabsieHne 340PO0BbIX MUMNYECKUX MbILUL,
6) nocTeneHHoe yBesMyYeHne aMnanTYAbl ABUKEHUIN NOPaAXKEHHbIX MbILUL,
B) NPUHLMM PAaCCEAHHOCTU HarpysKu
r) o6sasatenbHOe NPUMEHEHME AblIXaTeNbHbIX YNpPaxHeHU
126 OcHOBHbIe NPU3HAKKU AeTCKoro LepebpanbHoro napanuya (ALMN) HapyweHue:
a) TOHyca MblILLY,
6) NCUXMKM
B) GYHKUMM aHaNM3aTOPOB
r) GYHKLMM XKeNyaoHHO-KULWIEYHOTO TPaKTa
127 OcHOBHbIe NPU3HAKN BPOKAEHHON MbILLIEYHON KOCONAMOCTHU:
a) BbIpa*KeHHas CynmMHauus cTonbl
6) «3KBMHYC» CTOMbI
B) NpuBeAEeHME CTOMbI
r) yasvMHeHue cTonbl

128 OcHOBHbIe NPU3HAKKU BPOXKAEHHOTO BbiBMXa beapa:
a) orpaHuyeHune oTBeaeHus beapa
6) HEeCOCTOATENIbHOCTb ATOANYHbIX MbILLILL
B) cynuHauus beapa
r) "cumntom wenyka"



129 OcHoBHOI NpUHLMN Ne4ebHOM TMMHACTUKM NPU HapyLWEeHUN OCaHKU:

a) MHAMBUAYabHOCTb

6) camocTosTeIbHble 3aHATUSA
B) rPynnoBble 3aHATUSA

r) cMCTeMaTUYHOCTb

[) 3aHATUA NO HAaCTPOEHUIO

130 OcHOBHOM NPM3HAK NPOAO/bHOIO MJIOCKOCTONMUA:

131

132

133

134

135

136

a) ynnouleHne BHYTPEHHEro Kpas CTonMbl

6) paclumMpeHue nepeaHero otTaena cTonsl

B) OTK/IOHEHME NEePBOro nasnabla

r) runepTpodunsa BHyTPEHHEN NOAbIXKKM

OcHoBHas 3afa4a ne4ebHOo TMMHACTUKKU NpU NAeBpUTax:

a) NpodMNAKTMKA MHEBMOHUM

6) npeaynpexaeHne obpasoBaHuMA cnaek

B) Y/ly4LEHME HACTPOEHMS

r) yBe/IM4yeHue YacToTbl AbIXaHWA

A) yBeNnYeHMe }KU3HEHHOM eMKoCTM nerkux (MEJ)

OnNTUMaNbHbIM UCXOAHbBIM NONOXKEHMEM NpU 3aHATUAX JIOK naumeHTOB cO
CKONNOTUYECKOWN BONE3HbIO ABNAETCA:

a) cnaA

6) cToA

B) KOJIEHHO-/IOKTEBOE

r) nexka Ha cnuHe

A) nexa Ha xusoTe

OnNTUMaNbHbIM UCXOAHbBIM MNONOKEHMEM NpU 3aHATUAX JITOK ans 601bHbIX CO
CKONNOTUYECKOW BONEe3HbIO ABNAETCA:

a) cxoHOe NoJIoXKEHNE cnaa

6) ucxoLHOE NonoXKeHMe cTosA

B) KOJIEHHO-/IOKTEBOE UCXOLHOE NOONKEHME

r) UCXoAHOE NOJIOKEHUE NEXKA HA KUBOTE

OnTUMasibHble UCXOAHbIE MONOXKEHUA BO BPEMS 1e4ebHOM TMMHACTUKK NPU MHPapKTe
MWOKapaa:

a) NeXka Ha cnuHe

6) nexa Ha xuBsoTte

B) /ieXka Ha npaBom 6OKy

r) nexka Ha ieBom 6OKy

) cuas Ha cTyne

OnTMManbHble UCXOAHbIE NOJIOKEHUA B TPETbEM NEPUOAE NPU Nepesiome
NO3BOHOYHMKA B rPYAHOM OTAeNe:

a) NeXka Ha cnuHe

6) nexa Ha XuBoTte

B) cMAA Ha cTyne

r) cuaa Ha nony

[) KOJIeHO - KUCTEBOE NOJIOXKEHNE

OnTUManbHOE UCXOAHOE NOJIOXKEHME BO BPEMA 3aHATUI 1e4ebHON TMMHACTMKOM npu
XONEeLMCTUTAX U ANCKUHE3NW KENYEBLIBOAALMX NYyTEN:

a) nesbInt 6OK

6) npaBbIii 6OK

B) Ha CNUHe

r) cuas
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HasosuTe meToabl NpoBeaeHNA Ne4ebHON IMMHACTUKM NPU TMNepPTOHNYECKON 6onesHu:
a) UHAMBUAYANbHbIN

6) manorpynnosoi

B) rpynnosoi

r) ctpoeBol

4) nopAaKoBbIi

HasoBwuTe BO3pacT, Koraa 340p0oBblit pebeHoK HaunmHaeT Noa3aTh Ha YETBEPEHbKaX:
a) 5 mecaues

6) 6 mecAueB

B) 7 mecAues

r) 8 mecaues

Hasosute Beaywmin paktop nepesaym rocnnTanbHbIX THOMHO-CENTUYECKUX MHPEKLMIA B
MEAMLMHCKUX YUpEeKAeHUNAX:

a) KpoBb,

6) XMpypruyeckne MHCTPYMEHTbI,

B) NpeaMeTbl yXo43,

r) Bosayx,

) PYRM MegMLMHCKOro NepcoHana

HarpysKa maccakucrta B AeHb Npu 6-gHEBHOM paboyei Heaene cocTaBaAeT:

a) 30 eq./peHb

6) 40 ea./neHb

8) 10 ea./aeHb

r) 25 eq./peHb

HarpysKka uHctpykTopa JI®K B feHb npu 6-Tn AHeBHOM paboyelt Hegene cocTaBaseT
(ea./B oeHb):

a) 10

6) 20

8) 30

r)33

a) 50

HarpysKa uHctpykTopa JI®K B aeHb npu 6-aHeBHOM paboyeit Heagene COCTaBAAET:
a) 50 en./neHb

6) 10 ea./neHb

8) 30 ea./peHb

r) 33 ea./neHb

Ha 3aHATUAX Ne4ebHON TMMHACTUKKN NPU HegepKaHUN MOUM Y JKEHLLMH cneayeTt
WCKIOYaTb cneaytowme ynpaskHeHua:

a) HaK/IOH BNepes,

6) U3OMETPUYECKME YNpParKHEHUSA

B) NPbIKKK

r) ynpaxkHeHus ¢ npeameTamm

A) AbixaTesbHble ynpaskHeHUn

Mbiwupbl XUBOTa:

a) npsmble

6) nonepeyHble

B) NMpamuanbHble

r) NONYCYXOXUAbHble

A) NoAB340WHO-NOACHUYHbIE



145 Mblwubl 6OKOBOM CTEHKMN BPIOLLIHON NOMOCTH:
a) npAmMan mblwua
6) napamuaanbHasa mblliLa
B) KBagpaTHAsA MbILILLA NOACHMULLbI
r) BHYTPEHHAA KOcas MbllLLa
[) Hapy»KHaA Kocaa mblwua
146 Mblwubl 6egpa:
a) yeTblpexriagan
6) Tpexrnasas
B) ABYrnaBas
r) NOpTHAXKHan
4) 6onbwebepuoBasn
147 MeTtoabl uccnegosaHma B 1e4ebHOM TMMHacTUKe:
a) comaTtockonua
6) aHTponomeTpus
B) MexaHoTepanus
r) TpyaoTepanms
A) TOppeHKyp
148 MeToamuKa neyebHOM rMMHACTUKM NPU NOAYMNOCTE/IbHOM PeXume Ans
noavapTpuTUyeckon popme pesmatmama:
a) I-A nepuog; I-6 nepuog,
6) II-A nepwog; II-6 nepuog,
8) Il nepuog,
r) IV nepuog
149 MeTaHMe OTHOCUTCA K YNPaKHEHUAM:
a) ’IMMHACTUYECKUM
6) CNOPTUBHO-NPUKNAAHBIM
B) UFPOBbIM
r) AblxaTeNbHbIM
150 Mega/ieHHbIM Temn ynpaxKHeHU Npu 3aHATUAX Ie4ebHOoM GU3KYAbTYPO
peKkomeHgyeTcs npu:
a) aTOHNYECKOM KouTe
6) runepToHMYecKol 6onesHu
B) FMNOTOHNYECKOW 60oNe3HM
r) GUCKMHE3UU Kenye-BblBOAALLMX NYTEN MO TMNOMOTOPHOMY TUMY
A) KanbKyne3HoM xoneunuctuTe
151 MeauuuHcKas peabunntayma-aTo:
a) BOCCTaHOB/IEHWE 340P0BbA
6) BOCCTaHOB/IEHME TPYAO0CNOCOBHOCTH
B) BOCCTAHOB/IEHME NpPaB
r) ynydleHune TOHyca mMblwy,
4) Hopmanusaums apTepuanbHoro gasneHuns (AL)
152 MeauuuHcKas peabunutaymsa - ato:
a) BOCCTaHOB/IEHME 340P0BbA
6) BOCCTaHOB/IEHME TPYAO0CNOCOBHOCTH
B) BOCCTAHOB/IEHME NpPaB
r) ynydlieHune TOHyca mMblwy,



153 Maccax asnsaerca:
a) meTozom urnopedaekcoTepanmm
6) meTogom duUsnOTEPANEBTUYECKOTO NeYeHUs
B) cpeacTtsom JSIOK
r) dpusnyecknum ynpa>kHeHnem
4) dopmoii NPK
154 Maccaxk OTHOCUTCA K:
a) dusmMoTepaneBTUHECKOMY IEHYEHUIO
6) maHyanbHOM Tepanuu
B) cpeacTBam nevyebHol GUIKYNbTYPSI
r) dopmam neyebHo GU3KYNbTYPbI
155 Jlyywemy onopoKHEHUIo KeN4YHOro ny3bips CnocoobCcTByeT:
a) cTaTUYECKMe AblXaTesbHble YNPaKHEHUSA
6) anadparmanbHoe abixaHue
B) pebepHoe abixaHue
r) AMHaMMYeCcKUue apixaTesibHble yNpaxKHeHUs

156 Jlyywee 3anOMUHaHME NPeaMETOB, M306paKeHMI, 3BYKa, LLBETA U T.MN. CBUAETENLCTBYET O
npeobnafaHum y YenoBekKa:
a) HarnAaHo-06pasHoOM NamaATK
6) cnoBecHO-abCTpaKTHOM NamATH
B) KPaTKOBPEMEHHOW NAaMATH
r) NPOMEKYTOYHOM NaMATH
) AONTOBPEMEHHOM NamATH
157 NlnueBoi HepB MHHEPBUPYET:
a) *KeBaTe/ibHble MbILWLbI
6) MMMUYECKME MbILLILLbI
B) YK€BaTe/IbHbIE U MUMMUYECKME MbILLLbI
r) ’)keBaTesIbHble MbILULbI U C/IOHHbIE XKenesbl
158 JleyeHune NONOKEHNEM MPU NOACHUYHO-KPECTLLOBOM OCTEOXOHAPO3E:
a) nexa Ha cnuHe-6e3 BanKa NOA KONEHHbIMW CYyCTaBaMM
6) nerka Ha CNUHe - BaZIMK NOJ KOJIEHHbIe CyCTaBbl
B) CTOSA B yOpe Ha KoJieHAX
r) KONEHO - KUCTEBOE MOJIOKEHUNE
) KONEeHO - NOKTEBOE MO/IOKEHUE
159 JleueHne NONOKEHNEM UCNOB3YIOT NPU:
a) uHodapkTe
6) UHCcyNbTe
B) BpoHXMaNbHON acTmMe
r) nepenome nyya B TMNUYHOM MecCTe
160 JleyeHne NnonoXKeHNEeM UCNOob3yeTeA:
a) npu nHbapkTe
6) Npu MHCyNbTE
B) Npu BPOHXMaNbHOM acTme
r) npyu nepenome nyya B8 TUNUYHOM MecCTe
161 JleyeHne NONOKEHNEM UCNOb3YETCA NPW:
a) uHodapkTe
6) UHCcyNbTE
B) 6poHXMaNbHON acTmMe
r) nepenome nyya B TMNUYHOM MecTe
A) oCcTpoi NHEBMOHMMU
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JleyebHy0 rTMMHACTUKY B NOC/IEPOAOBOM NEPUOLE NPOBOSAT:
a) yTpoMm - nocne 3aBTpaka

6) yTpom - nosie 3aBTpaKa, Yepes 30 MMHYT NOC/e KOPMIEHMUSA
B) YTPOM - Nepes, 3aBTPakom

r) yTpom - nocse 3aBTpaKa, nepes KopMaeHnemM

A) yTpom - nocne 3aBTpaKa, nepes KopMmaeHUeM

NleyebHoe aencTene GU3NYECKMX YNParKHEHNIA:

a) Tpodunyeckoe

6) ToHM3MpYyOLLIEe

B) ypaBHOBeLLMBatOLEE

r) Hopmanusymolee

JleyebHaA rMMHACTMKA NPOTMBOMNOKa3aHa:

a) NpY NJIOXOM HaCTPOEHUU

6) Npy KpoBOTEYEHUM

B) NPM HapyLUEHMM CHa

r) npu 3anopax

JleyebHana rMmMHaAcCTMKA NPV MHEBMOHUKW NMPOTUBOMNOKA3aHa Npw:
a) HaZIMYMU OAbILLKM

6) Temnepatype 37,5 0C

B) YCC 60nee 130 yoapoB B MUHYTY

r) cnaboctu

A) NOBbILWEHHOW NOT/INBOCTU

JleyebHasn rMMHACTMKA NPU apTPUTaX NPOTUBOMNOKA3aHa NPU:

a) OTEYHOCTU CYCTaBOB

6) orpaHMyeHns obbema ABUKEHWN

B) Temnepatype 37 0C

r) peskoit 60n1e3HeHHOCTH

) N1oXom HacTpoeHuu

Koppurmnpytowme ynpaxkHeHMA UCNO/b3YHOTCA:

a) ANA CUMMETPUYHOTO YKpenaeHUa MblLL,

6) ana paccnabneHma mblluL,

B) AN1A YIYYLIEHUS OTXOMKAEHNA MOKPOTbI

r) gns ynaydleHns HacTpoeHUs

Komnnekc meponpuaTuiA, HanpaB/ieHHbIX HA BOCCTAHOB/IEHWE HapYyLLUEHHbIX
dYHKUMI — 3TO:!

a) pedopmauus

6) TpaHcnoKaumn

B) TPAHCMNAHTALMSA

r) peabunutayms

Komnnekc neyebHom rumHactvkn N4 npu nHdapkTe MMOKapaa BKAOYaET cieaytolee:
a) MaxoBble yrNparKHEeHUs

6) ynpaxKHeHuA C OTATOLEHNEM

B) APEHAXKHble AblXaTe/IbHble YNParKHEHUSA

r) ynpaxHeHua ¢ ConpoTUBNEHNEM

Komnnekc nevyebHom rumHacTMkn N3 npu nHdpapKTe MMOKapaa BKAKOYAET cieaytoee:
a) pusmyeckme ynpaxxHeHUA Ha ANCTANIbHbIE OTAE/bl KOHEYHOCTEM
6) no3npoBaHHasA xoAbba No KOpMAOpPY CTalMoHapa

B) 3aHATUA HA TpEHaXKepax

r) 4BUKEHUSA B KOHEYHOCTAX



171 KomnneKc neyebHol rumHacTMkn N2 npu MHPapKTe MMOKapAa BKAKOYAET caeayolme
du13nyecKme ynparkHeHusA:
a) pusMyecKme ynpaxkHeEHNA B CMEHE UCXOAHbIX MOJIOXKEHUN NeXa-cuan-nexa
6) pusMYecKkne ynparkHeHUa ¢ FTMMHACTUYECKMMU NMPEeAMETAMMU B UCXOLHOM NOJIOXKEHUMN CTOSA
B) A03UpOBaHHasA xoabba
r) TONIbKO UCXOAHOE MOJIOKEHWE NIEXKA

172 KomnneKc neyebHol rumHactMkn N1 npu nHpapKTe MMOKapaa BKAKOYAET caeayolime
du13nyecKme ynparkHeHuUaA:
a) pm3MYecKme ynpaxkHeHMA B ANCTANIbHbIX OTAE/1aX KOHeYHOCTel
6) ABUKEHMA B KOHEYHOCTAX B MOJNHOM 0bbeme
B) dM3MYeCcKMe yNpaKHEHMA HA HATyXUBaHUe
r) TpyaoTepanua
173 Konunuyectso nepmMoaoB 3aHATUA Ie4ebHOM TrMMHACTUKOM Npu TpaBme TpybyaTbix
KOCTel:
a) aBa
6) Tpn
B) ueTbipe
r) naTb
174 Konnuyectso NepmroaoBs 3aHATUA Ne4ebHOM TMMHACTMKOM NPU KOMNPECCUOHHOM
nepesome NO3BOHOYHUKA:
a) aBa
6) Tpn
B) ueTbipe
r) naTb
175 KonnuyecTtso nepuoaos 3aHATUI ne4ebHO TMMHACTMKOM Npu TpaBme KocTel Tasa:
a) aga
6) Tpu
B) yeTblpe
r) natb
176 KonnuecTtBo nepmonoB 3aHATUI Ne4ebHOM TMMHACTUKON NpW NOAINApTPUTUYECKOM U
KapAnoBackynapHon popme peBmMaTU3IMa:
a) aga
6) Tpu
B) yeTblpe
r) natb

177 KBapgpaTHas MbiWLa NOACHULbI ABNAETCA MblLWLEN:
a) CNUHbI
0) »knBoTa
B) BHYTPEHHEN MbILLILIEN Ta3a
r) HapyKHOM MblLWLEN Tasa
178 Kakow ocHOBHOWM BMA, GMU3NYECKOM HArpy3KM NPMMEHALOT HA CaHAaTOPHOM 3Tane
peabunutaunmn 60nbHbIX, NepeHecnx MHPapPKT MUoKapaa?
a) NoABUXKHbIE UTPbI
6) cnnoBble ynparkHeHUs
B) LO03MPOBaHHasA TPEHMPOBOYHAA Xoabba
r) TpyaoTepanua



179 Kakon meToa MCnonb3ytoT AN1A YTOYHEHUA AMarHo3a naockocTonuna?
a) nanbnauma cTon
6) nnanTorpacdua cron
B) M3MepeHue A/ IMHbI CTOMbI
r) usmepeHue Beca
180 Kakoi aedekT onopHO-ABUraTeNIbHOrO annapaTa OTHOCAT K HAPYLIEHUAM OCAHKKU BO
dpPOHTaNIbHOM NIOCKOCTH?
a) Kpyrnas cnvHa
6) nnockadA cnuHa
B) aCUMMeTpWA Ty/I0BULLA
r) ycuneHue rpyaHoro Kudosa
181 Kakoi aedeKkT onopHO-ABUTaTeNIbHOrO annapaTa OTHOCAT K HaPYLUEHUAM OCaHKU B
CarnTTaNbHOM NAOCKOCTM?
a) cyTynoctb
6) KpusoLesn
B) CKOIMO3
r) toHoLwecKuit Kndos
182 Kakoi auratenibHbli pexum OTHOCUTCA K CTaLMOHAPHOMY Nepuoay neveHna?
a) cBOBOAHbLIN pexrmum
6) Waaawmin pexum
B) TPEHMPYIOLWMNI PEXUM
r) rocnUTanbHbIA PeXUm
183 Kako# auratenbHbii gedeKT noasaseTcs nocsie ocTPoro HapyLweHMUa MO3roBoro
KpoBOObpaLLeHns
(nHCYNbTa)?
a) BAbIM NApaNny HUKHUX KOHEYHOCTEN
6) cnacTMyeckuii remmnapes
B) Ha/IMUMeE Tpemopa
r) CHUMKEHME MbILEYHOrO TOHYCa
184 Kakoi asuratenbHblt gedeKT NoABAAETCA NOc/e OCTPOro HapyLeHMUA MO3roBOro
KpoBoobpalleHua (MHcynbTa)?
a) BAbIN NApaNny HUKHUX KOHEYHOCTEN
6) cnacTMyeckuii remmnapes
B) Ha/IMUME Tpemopa
r) CHUMKEHME MbILEYHOrO TOHYCa
185 Kakoe ucxogHoe NoNoXKeHMe Npu NoABAEHUM NPeABECTHUKOB NPUCTYNa 6POHXMANbHOM
acTmbl?
a) UCXOAHOE MOJIOKEHME /IeXKA HA KUBOTE
6) McxopHOE NONOXKEHME CUASA, MOJSIOXKUB PYKM HA CTON
B) MCXOAHOE NOJI0XKEHWE OCHOBHAsA CTOMKA
r) CxoAHOE NosoXKeHMe Ha oKy
186 KakoBbl CpoKM HasHauyeHuA JIOK npu HeBpuTe NLLEBOTO HepBa?
a) c nepBbIx AHel 3aboneBaHuA
6) yepes mecsu, nocse Havyana 3abonesaHus
B) nocsie ctabunumsauum obLuiero cocToaHMS
r) nocne cTuxaHua 6onen



187 KakoBbl CpoKu HazHadyeHUA JIOK nocne HEOC/IOXKHEHHOW anneHa3KTOMUK?
a) yepes CyTKM
6) nocne CHATUA LWBOB
B) Nepes, BbINWCKOM U3 CTaLMOHApa
r) nocne BbINMUCKM M3 CTaLMOHapa
188 KaKoBbl NPOTMBOMNOKa3aHMA K HazHayeHuto JIOK npu A3BeHHOM 6onesHu Kenyara 12-
NepCTHOM KULIKK?
a) "pertAapHbIN" cTYN
6) Hanuume "HUWN" Ha peHTreHorpamme
8) bosn, 3aBucALME OT Nprema NULLM
r) nnoxol anneTut
189 KaKoBbl NPOTMBOMNOKa3aHMA K HazHayeHuto JIOK npu A3BeHHOM 6onesHu Kenyaxa 12-
NepCTHOM KULLIKK?
a) "pertapHbIN " cTyN
6) Hanuume "HUWN" Ha peHTreHorpamme
8) bosn, 3aBucALME OT Nprema NULLM
r) nnoxol anneTut
190 KaKoBbl NpOTMBOMNOKa3aHMA K HazHayeHuto JIOK npu caxapHom anabete?
a) Kaxaa n noanypus
6) yyBcTBO Cnaboctu
B) Ha/JIMuMe B MOYE aLLETOHA
r) caxap Kposu 6onee 5,5 r/n
191 KakoBbl NPOTUBONOKA3aHMs K HasHavyeHuto JIOK npu ocTpoit NHEBMOHUK?
a) Kawenb C MOKPOTOM
6) cybdpebpunbHas TemnepaTypa
B) TaxMKapausa (nynbc cebiwe 100 ya. B MUH.)
r) noTAaneBocTb
192 KaKoBbl NPOTMBOMNOKa3aHMA K HazHavyeHuto JIOK npu ocTpoit NHEBMOHMMK?
a) Kawenb C MOKPOTOM
6) cybdpebpunnbHan TemnepaTtypa
B) Taxnkapama (nynbc cebiwe 100 ya. B MUH.)
r) NOTAIMBOCTL
193 KakoBbl NPOTMBOMNOKAa3aHMA K HasHaveHuo JIOK npu onepaumax Ha opraHax rpyaHomn
KNeTku?
a) HaAnuMe MOKPOTbI
6) neroyHoe KpoBoTEYEHUE
B) cybdebpunbHasa TemnepaTypa Tena
r) Ad 130/80 mm.pT.cT.
194 KaKoBbl NPOTMBOMNOKa3aHMA K HazHadeHuto JIOK npu onepaumsax Ha bprolwHOM NonocTmn?
a) NnpegonepaLmMoHHbIN Nnepuog,
6) paHHMIA NocneonepaLMoHHbIN Nnepuoa,
B) Ha/IMUME OCYMKOBAHHOIO FHOMHUKA
r) Hannume Kawns

195 KakoBbl NPOTUBOMNOKA3aHMA K HasHavyeHuto JIOK npu oxmpeHumn?
a) HasnumMe oablLKM NPU GUINYECKON HarpysKe
6) 060CTpeHne CONPOBOKAAOLLENO KabKYNE€3HOro X0eLMCcTUTa
B) aAMMeHTapHoe oxupeHue lll cteneHun
r) Bec 95 Kr
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KaKoBbl NpOTMBOMOKa3aHMA K HazHadeHuto JIPK B TpaBmatonornmn?

a) nepmog UMmmobuAn3aunm

6) HaAnuMe MeTanoocTeoCUHTe3a

B) Ha/IMuMe NOXKHOTo CycTaBa

r) Hannume 6onen

KakoBbl ocobeHHOCTU meToauKK JIOK npu WeiMHOM 0CTeOXOHAPO03€e B OCTPOM Nepuoae’?
a) UCK0YAIOTCA aKTUBHbIE ABUYKEHWUA r0/10BOI BO BCE CTOPOHbI

6) MCKNIOYAKOTCA YNPaXKHEHUA ANA MbILL, LWEeW Ha A03MPOBaHHOE CONPOTUBNEHNE

B) MCKNIOYaKOTCA CTaTMYECKME AblXaTe bHble YNpaXKHEeHUA

r) UCKNKOYAIOTCA yNpaxKHeHUA Ha paccnabneHune

KakoBbl ocobeHHOCTU meToguKkn JIOK npu WeinHOM 0CTEOXOHAP03€e B OCTPOM Nepuoae’?
a) UCKNOYALOTCA aKTUBHbIE ABUMKEHWUSA F0JI0BOI BO BCE CTOPOHbI

6) MCKNIOYAIOTCA YNPAXKHEHWUA AN1A MbILL, LWEW HA A03MPOBAHHOE CONPOTUBNEHNE

B) MCK/IOYAIOTCA CTaTUYECKME AblXaTesIbHble YNpaKHEeHNA

r) UCKNIOYAIOTCA YNpaXHeHMA Ha paccnabneHne

KakoBbl ocobeHHOCTM meToauKm JIOK npu cnacTMyeckmx napesax?

a) NleYyeHne NoNoKeHMEM

6) NpMeHeHMe NacCUBHbIX YIPaXKHEHN

B) NPUMEHEHME aKTUBHbIX YNPaXKHEHN

r) ynpaxHeHuA Ha TpeHaxKepax

KakoBbl ocobeHHOCTM meToguKkn JIOK npu cnacTMyeckmx 3anopax?

a) HeobXO0AMMOCTb YaCTON CMEHbI UCXOAHbIX MONOXKEHUN

6) HeobX04MMOCTb BbI6OPA Pa3rpy30UHbIX UCXOAHbIX MOJIOKEHUN

B) HEOBXOAMMOCTb CTAaTUYECKMX MbILLEYHbIX HAMPSAXKEHUN

r) 3aHATUA Ha CHapszax

KakoBbl ocobeHHOCTM meToankm JIOK npu oxRupeHmum?

a) Ha3Ha4yeHKWe obLLero Maccarka

6) NpyMmeHeHMe mexaHoTepanuu

B) 06wWan ¢m3nyeckan HarpysKa 4o/KHA BbITb CyOMaKCMManbHOM U UHANBUAYANbHOM
r) 3aHATMA Ha TPeHaxepax

KakoBbl ocobeHHOoCcTM meToankm JIOK npu HeBpuTax?

a) NpMMEHeHMeE YNPaXKHEHUI C OTATOLLEHMEM

6) NprMeHeHMe 061er4YeHHbIX UCXOAHbIX MNOIOKEHUI

B) NPMMEHEHNE B OCHOBHOM AbIXaTe/bHbIX YNPAXKHEHU

r) NpMeHeHne NCXOAHOTO NONOXKEHMUA CMaA

KakoBbl ocobeHHOCTM meToaunKkm JIOK nocne onepauymn no noBoAy BapMKO3HOIO
paclMpPeHns BeH HUKHUX KOHEYHOCTEN?

a) NPUNOAHATLIA HOXKHOM KOHeL, KpoBaTH

6) naBaLWMe NOBA3KKU Ha HOrax

B) BbIMO/AHEHME GUINYECKUX YIPAXKHEHUI B UICXOLHOM MOJIOKEHUM CTOA

r) NICNO/Ib30BaHME UCXOAHOTO NOJIOKEHUSA CUAA

KakoBbl ocobeHHOCTM meToaunKkm JIOK nocne onepauymn no noBoAy BapMKO3HOIO
paclMpeHns BEH HUKHUX KOHEYHOCTEN?

a) NPUNOAHATLIA HOXKHOM KOHeL, KpoBaTH

6) naBaLWMe NOBA3KKU Ha HOrax

B) BbIMO/NHEHME GUINYECKUX YIPAXKHEHUI B UICXOLHOM MOJIOMKEHUMN CTOA

r) ICNO/Ib30BaHME UCXOAHOTO NOIOXKEHUSA CUAA



205 KakoBbl ocobeHHOCTM MmeToanKK JIDK B KNNHUKe HepBHbIX 6onesHel?
a) NCNoNb30BaHWE B OCHOBHOM MACCUBHbIX YNPaXHEHUI
6) neyeHue gBUKEHNEM NPU HApYLWEHUN GYHKUUKN ABUMKEHUS
B) NnpumeHeHue JIOK nocne ctabunmsaumm obuiero coctossHMA 601bHOr0
r) ynpaxHeHua ¢ npeameTamm
206 KakoBbl ocobeHHocTM JIOK nocne onepauymii no noBoay paHeHUn BptoWwHON NoaocTn?
a) y4MTbIBATb HA/IMYME KAOBbIX CBULLEN
6) NpMeHeHue ynparKHeHUIN Ha HaTyXMBaHWe
B) MCNO/Ib30BAHME YACTON CMEHbI UCXOAHbIX MONOXKEHWUIA
207 KakoBbl OCHOBHbIe MyTH 60pbObI C OXKUPEHNEM?
a) 6aHA C MHTEHCUBHbIM OBLLIMM MacCarKem
6) dmnsnyecKkas akTMBHOCTb U paLMOHaNbHaA AneTa
B) A/IUTE/IbHbIE KYPCbl FON0AaHNA
r) 3aHATUA "berom"
208 KakoBO NpoTMBOMOKasaHWe A1a nepeBona 601bHOro MHPapKTOM MMOKapAa Ha CAeayoLwyto
CTyneHb PU3NYECKON aKTUBHOCTMU?
a) oTpuuaTtenbHan gMHaMmunka KT
6) nonoxKnUTenbHasa AuHamuKa IKI
B) OTCYTCTBME OC/IOXKHEHWI 3a60/1eBaHNS
r) nnoxoe HacTpoeHue
209 K dopmam JIPK He oTHOCATCA:
a) npoueaypa feyebHON rMMHaACTUKK
6) 6AVNKHUI TYpPU3M
B) pusnyecKme ynparkHeHus.
210 KakoBa xapakTepHas ocobeHHOCTb meToga JIPK?
a) ncnonb3oBaHWe neyebHOro Maccaxka
6) ncnonb3oBaHMeE crneLmanbHbIX UCXOAHbIX MOJIOKEHN
B) MCNONb30BaHME GUINYECKUX YPAXKHEHU
r) ucnosb3oBaHue urnopedaekcoTepanmm
211 KakoBa Hopma nsiowaam Ha 1 saHumaroweroca 6oabHoro B JIOK?
a) 2 KB.M
0) 4 kKB.M
B) 8 KB.M
r) 3 kB.m
212 KakoBa Hopma nsolaam Ha 1 3aHumaroueroca 6oabHoro B JIOK?
a) 2 KB.M
6) 4 KB.M
B) 8 KB.M
r) 3 kKB.m
213 KakoB mexaHu3m sieyebHoro aencrensa GUNYEcKMX yrnparKHEeHUN?
a) pmsmyeckme ynpaxkHeHMa GOPMUPYIOT CreLMabHble MblleyHble pedaeKchbl
6) dusnyeckme ynparkKHeHMs NOBbILLIAKT MbILLEYHbIN TOHYC
B) dM3MYecKMe ynparKHEHMA OKa3blBalOT YHMBEPCA/IbHOE AelicTBME
r) NCUXONOTNYECKNIA
214 Kakue ¢pu13myecKkme ynparKHeHMA ABAAOTCA CneunanbHbiMM Ha CBOBOAHOM pexxnme npu
OCTPOI MHEBMOHMUMU?
a) ynpa*kHeHus B paccnabneHunn
6) AMHaMMYecKMe AbIXaTe/ibHble YNParKHEeHWs
B) CTaTMYECKMeE ApblXaTe/bHble YNPaXKHEHUSA
r) LOEOMOTOPHbBIE YNPAXKHEHUSA
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Kakune ¢pusmnyeckme ynpaxkHeHns BXOAAT B NPEAPOA0BYI0 TMMHACTUKY?

a) xo4bba C AMHAMMNYECKMMMU AbIXaTe/IbHbIMU YNParKHEHUAMM

6) NnpocTble pU3MUecKne ynparkHeHWA AN KOHEYHOCTEW M3 MCXOAHOrO MOMONKEHNA ieXKa Ha
XuBoTe

B) NpuceaaHnsa 1 NOACKOKU B Npeaenax CoCToAHNA bepemeHHoM

r) KYBbIPKM

Kakune dpusmnyeckme ynpaxkHeHns BXOAAT B NPEAPOA0BYI0 TMMHACTUKY?

a) xo4bba C AMHAMMYECKMMMU AbIXaTe/IbHbIMM YNPArKHEHUAMM

6) NnpocTble pU3MUecKne ynparkHeHWA AN KOHEYHOCTEN M3 MCXOAHOrO MONOMKEHNA NleXKa Ha
XuBoTe

B) NpuceaaHnsa U NOACKOKU B Npeaenax CoCToAHUA bepemeHHoM

r) KYBbIPKM

Kakue ynpakHeHns NpoTMBOMNOKa3aHbl NpU CKoanose?

a) KoppuUrnpytome ynpaskHeHus

6) ynpaxHeHuA B Boae

B) YNpa)KHEeHWA, yBe/IMYMBAtOLLME TMOKOCTb MO3BOHOYHMKA

r) ynpa>KHeHuA Ha pacTarmsaHue

Kakue ynpakHeHUs NpoTMBOMNOKAa3aHbl B MOCTUMMOOMAN3ALMOHHOM Neproae Npu TpaBmax
KOJIeHHOTO cycTaBa?

a) "senocunen”

6) "HOXHUUBI"

B) NpuceaaHusa

r) NAEOMOTOPHbIE YNPaXKHEHMSA

Kakue ynpakHeHUs NpoTMBOMNOKA3aHbl B NEPUOZ, BbITAXKEHUA NPU TpaBMax LIEeMHOro oTaena
NO3BOHOYHMKA?

a) aKTUBHbIE YNPAXKHEHMUS B UCTA/IbHbIX U NMPOKCMMAIbHBIX OTAE/1aX KOHEYHOCTEN

6) nooyepeaHoe NogHMMAHME NPAMOW HOTU

B) NooyepeaHble CKO/b3ALLNE ABUKEHUSA HOT

r) AbixaTesbHble ynpaskHeHNA

Kakue ynpaskHeHUs NpoTMBOMOKA3aHbl B NEPUOZ, BbITAXKEHUA NPU TpaBMax LIEeMHOro oTaena
NO3BOHOYHMKA?

a) aKTUBHbIE YNPAXKHEHMWS B AUCTA/IbHbIX U NMPOKCMMA/IbHBIX OTAE/1aX KOHEYHOCTEN

6) nooyepeaHoe NogHMMaHME NPAMOW HOMU

B) NooyepeaHble CKO/Ib3ALLNE ABUKEHUSA HOT

r) AbixaTesibHble ynpasKHeHNA

Kakue ynpaxkHeHUs Manoi MHTEHCUBHOCTU?

a) AMHaMUYECKMe AblXaTesbHble YNparKHEeHNA

6) aKTMBHbIE YNpaXKHEHWUA B ANCTabHBIX OTAE/1aX KOHEYHOCTEMN

B) YNpasKHeHUA Ha BesIoTpeHaxepe

r) N AEOMOTOpPHbIE YNPAXKHEHMSA

Kakue cpeagHue CpoKM cpaLleHna OTIOMKOB NOC/Ie HEOCNOKHEHHbIX NepesioMoB TpybuaTbix
KocTen?

a) 1-2 Hepenun

6) 3-4 Hepenu

B) nosnroaa

r) 2 mecsua



223 Kakue cpegHue CPOKM CpaLLeHUs OTIOMKOB NOC/Ie HEOC/IOXKHEHHbIX NEPEIOMOB TPybUaTbIX
KocTein?
a) 1-2 Hepenm
6) 3-4 Hepenu
B) nonroaa
r) 2 mecsua
224 Kakue pekoMeHZaumm Heobxoanmbl aia obner4eHns coctoaHusA 60abHOro nNpu
OCTEOXOHAPO03e MOACHUYHO-KPECTLLOBOro OTAe/1a MO3BOHOYHUKA?
a) UCKAOUYUTb TPAKLMOHHOE NleYeHne
6) yaLLe BbINONHATbL YNParKHEHMA HA NporMbaHve NO3BOHOYHMKA Has3ag,
B) MCNO/Ib30BATb BATHO-MApP/IEBbIE BA/IMKU MO KOJIEHAMM B UCXOLHOM MOJIOXKEHUN NieXKa Ha
cnuHe
r) NICNO/Ib30BaTb UCXOAHOE NOJIOXKEHNE HA YeTBEPEHbKAX
225 Kakue pekomeHAaumm Heobxoanmbl aAna obneryeHmna coctoaHUA 60AbHOro nNpu
OCTEOXOHAP03€e NOACHUYHO-KPECTLLOBOIO OTAE/1a MO3BOHOYHUKA?
a) UCKNOUYNUTb TPAKLMOHHOE leveHne
6) yaLle BbINONHATL YNPaKHEHMA HA NpormbaHMe NO3BOHOYHUKA Ha3ag,
B) MCNONb30BaTb BaTHO-Map/ieBble Ba/IMKN NOA, KOJIEHAMW B UCXOLHOM MOJIOXKEHUM JIEXKa Ha
cnuHe
r) NICNO/Ib30BaTb UCXOAHOE NOJIOXKEHNE HA YeTBEPEHbKaX
226 KaKue npoTuBONOKa3aHMA K HasHa4veHuo JIOK npn XH3/1 no TpeHupytowemy pexmmy?
a) oaplwKa npu xoabbe B MegNeHHOM U cpegHEM Temne
6) oAbllWKa NpY Nogbeme Ha NECTHULY B CPeAHEM M YCKOPEHHOM Temne
B) OAbILIKA MNPW BbINOJHEHUN GUINYECKMX YPAKHEHUI C TMMHACTUYECKMMM NpegMeTamu B
cpegHem Temne

r)  veenuuernue Al no 130/80 mm.pT.cCT.
227 Kakue npoTMBOMNOKasaHMA K HazHayeHuto JIOK npu 6epemeHHOCTU?

a) 6epemeHHOCTb 6-12 Hepenb
6) NpUBbIYHbIE BbIKUAbILIW B aHAMHe3e
B) 6epemeHHOCTb 36-38 Heaenb
r) 4 6epemeHHoOCTb 12-16 Hegenb
228 Kakune ocobeHHoCcTM meToanKu JIPK npu TpaBmax NOKTEBOro cycTaBa?
a) yNpa)KHeHMA A0NXKHbl ObITb TONIbKO aKTUBHbIE
6) ynpaxKHeHMA A0MKHbl BbITb TO/ILKO MacCUBHbIE
B) YNpayKHEeHUA A0IXKHbI COYETaTbCA C TENJI0BbIMU NPOLLeAypamu
r) ynpaxHeHWAa NgeoMOTOPHbIE
229 Kakune ocobeHHocTM meToankm JIOK npu aTOHMYECKNX 3anopax’?
a) ynpa*kHeHus B paccnabneHunn
6) ynpaxKHeHuMA c orpaHNYEeHHOM aMNANTYA0M ABUKEHWN
B) aKLEHT Ha ynpaxXHeHMA 411 MblLL, }KMBOTA .
r) NPOAOMKUTENBHOCTD 3aHATUA 10 MUHYT
230 Kakue 0cobeHHOCTU Ie4ebHOM TMMHACTUKM NPU OCTEOXOHAPO3€E NOACHUYHO-KPECTLL0BOro
oTAeNa NO3BOHOYHMKA B OCTPOM nepuose 3aboneaHmA?
a) CNoNb30BaHWE BPaALLATENbHbIX ABUKEHWUIN Ta30M
6) ucnonb3oBaHWe JO3MPOBAHHBIX YNPaXKHEHWI HA BbITAKEHME NO3BOHOYHMKA
B) MCNO/Ib30BAHME ObICTPOM CMEHbI PA3NNYHBIX UCXOLAHbIX MONOKEHUN
r) ucnosb3oBaHMe CHapAAO0B
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Kakne ocobeHHoCTM B MmeToamKe JIPK npu noBpexaeHNN NOKTEBOTO CYCTaBa?

a) Heob6X0AMMOCTb PAHHUX ABUMKEHWUI B JOKTEBOM CyCTaBe

6) He06X0AMMOCTb CUIOBLIX YNPaXKHEHUI

B) HEOBXO4MMOCTb YNPaXKHEHWUI HA BbITAXKEHUE

r) HeOBX0AMMOCTb MCMO/Ib30BAHMA YNPAKHEHWI C NTpegMeTamu

Kakne Hanbonee TepanesTnyeckne metoaukm JIOK B KNMHMKe HEPBHbIX HonesHen?
a) AbixaTeNbHaA TMMHaCTMKa

6) cneumanbHaa neyebHas rMMHaACTMKa

B) ManonoABUKHbIE UTPbl

r) TeppeHKyp

Kakne MOMeHTbI BXOAAT B JIeYEHME MOOKEHNEM MPU HEBPUTE /IULLEBOTO HEPBA?
a) cnaTb Ha 340POBOM CTOPOHE

6) cnaTb Ha CTOpPOHE NopakeHus

B) CMaTb Ha CNUHe

r) cnatb Ha 6OKy

Kakne moryT 6bITb TMNKYHbIE AedopMaLLMM ONOPHO-ABUTATENBHOMO annapaTta nocne
nepeHeceHHoro paxmura?

a) Koconanoctb

6) KuneBMAaHanA rpyaHas Knetka

8) "nonas crona"

r) Kpusouesn

Kakne metoabl onpeaeneHusa spdekTMBHOCTM 3aHATUA JIOK npumeHaoT?

a) U3MEeHeHMe YacToTbl Ny/bCa

6) aHTponomeTpus

B) TECTbl CO CTaHAaPTHOMN PpU3NYECKON Harpy3Kom

r) opToctatmyeckasa npoba

Kakne metoabl nccnegoBaHns GyHKLMM KOHEYHOCTEN MCMOb3YIOT B TPABMATONOTMN?
a) BHELWHWUM ocMoTp

6) aHTponomeTpus

B) FOHMOMETPUSA

r) usmepeHue seca

Kakne ncxoaHble NON0XeHUA CNOCOOCTBYOT pa3rpy3Ke No3BOHOYHMKA?

a) nexxa Ha 6oky

6) Ha yeTBEpPEHbKax

B) CTOA, HOTU Ha LWWMPUHE Naed, PyKW Ha nosice

r) cnas Ha cTyne

KaKkne ncxoaHble NONOKEHUA AOKHbI ObITb NPU peTpodaeKCUn MATKK?

a) KONIeHHO-/TI0KTEBOE

6) Ha npaBom 60Ky

B) Ha CMuHe

r) Ha cTyne

Kakue 3agaumn JIOK npm xpoHMYECKMX BOCNAANTE/IbHbIX 3a601eBaHMAX KEHCKUX NONOBbIX
OpraHos?

a) BOCCTAHOB/IEHWE AETOPOAHOMN QYHKLMM

6) Hopmanunsauma ropMoHabHOM GYHKLMMU

B) IMKBMAALLMA OCTAaTOYHBIX ABJEHNI BOCMNANNTENIbHOIO NpoL,ecca B Malom Tasy
r) ynydiweHue ourypbl



240 Kakue abixaTesibHble YNpPaXKHEHWA CNOCOBCTBYIOT PACTAMKEHMUIO CMAeK NPU IKCCYLATUBHOM
nnespute?
a) AMHaMUYEeCKUe ablxaTeibHble YNPaXKHEHUS C NOABEMOM PYKU Ha 60/IbHOM CTOpPOHE
6) AMHaMMYecKMe abiXaTe/lbHble YNPAaXKHEHMS C NOLBEMOM PYKW Ha 340POBOM CTOPOHE
B) 3BYKOBaA AblxaTe/ibHasA ’MMHaCTMKa

r) nomeTnUUecKUe VINAKHeHUN
241 K aTporeHHbIM OTHOCATCA 3ab601eBaHUA:

a) obycnoBneHHble BpeaHbIMKU GpakTopamm NPOn3BOACTBA
6) 06ycnoBneHHble HEOCTOPOXKHBIMU AEACTBUAMM UAN BbICKA3bIBAHUAMMU MEANLMHCKUX
paboTHMKOB
B) C HE6NAroNPMATHLIM MPOrHO30M
r) HacneAcCTBEHHOrO reHesa
242 K ueHTpanbHOM HepPBHOM cMCTeMe OTHOCATCA:
a) rooBHOM MO3T
6) cnneteHus
B) YepenHO-MO3roBble HepPBbI
r) CMMHHOMO3rOBble HEPBbI
) CNUHHOM Mmo3r
243 K popmam nposeneHma ne4yebHOM rMMHACTUKM OTHOCATCA:
a) YTPEHHASA TMIMEeHNYECKasa TMMHACTMKa
6) KOHTpacTHOE 3aKanuBaHUe
B) TpyAoTepanus
r) camocTonTe/IbHble 3aHATUA
A) TOppeHKyp
244 K ynpa*KHEeHUAM A1A MEeNKUX MbILLEYHbIX Fpynn OTHOCATCA:
a) yNpa)KHeHMA ANA MblLL, TY/I0BULLA
6) ynparkHeHUs gns naevyeBoro nosca
B) AblXaTe/bHble YNpaXKHEHUS
r) ynpa*KHeHUs A0S MbIWL, KUCTU U CTOMbI
245 K cTaumoHapHOMY nepuoay OTHOCATCA ABUraTE/IbHbIE PEXUMbI:
a) Wwagawmi
6) nacTenbHbIi
B) LWaAALLe-TPEHNPYIOLLNIA
r) nosynocTenbHbIN
A) cBoboaHbIN
246 K cpeactBam JIOK oTHOCATCA:
a) ber
6) 3aHATUA CNOPTOM.
B) NNaBaHue
r) pusnyeckune ynparkHeHus
247 K cpeactsam JI®K oTHOcATCA:
a) 6er
6) 3aHATMA cnopTOM
B) NNaBaHue
r) dm3myeckue ynpaxkHeHusn



248 K cneumanbHbiM GU3UYECKUM YNIPAXKHEHMUAM NPU TMNOTOHUYECKOMN 601e3HM
OTHOCATCA yNpaxHeHuA:
a) CO CTaTUYECKUM U MHAMUYECKUM YCUINEM
6) AbixaTenbHble YNpaXKHEHUs CTaTUYECKOro U AMHAMMYECKOTo XapaKTepa
B) Ha AWCTaNbHble OTAE bl KOHEYHOCTEN
r) Ha paccnabnexue
A) c npeameTom
249 K ocHoBHbIM cpeacTtBam JIOK oTHocATCA:
a) pusmyeckme ynpaxHeHun
6) NnoaBWKHbIE UrPbl
B) 3aKa/MBaloLme npoLeaypbl
r) ectecTBeHHble GAKTOPbI NPUPOAbI
250 K mblWwam naeya oTHOCATCA:
a) AenbToBMAHAA
6) apyrnasas
B) TpexrnaBas
r) yeTblpexrnaBas
A) nnevyesas
251 K mblwiuam naeya oTHOCATCA MblLULbI:
a) gByrnaBas
6) Tpexrnasas
B) Ae/NbTOBUAHAA
r) noKtesas
A) nneyenyyesasn
252 K gbixaTenbHbIM ynpaXKHEHUAM OTHOCATCA:
a) Koppurupyowme
6) NEeTOPCUOHHbIE
B) CUMMETPUYHbIE
r) 3ByKoBble
253 K abixaTenbHbImM ynpaxKHEeHUAM OTHOCATCA:
a) Koppurupyowme
6) AeTOKCUOHHbIe
B) CUMMETPUYHbIE
r) 3ByKoBble
) M AeoOMOTOpHbIe
254 K gbixaTenbHbIM yNpaXKHEeHUAM OTHOCATCA:
a) NAEOMOTOpPHbIE YNpPaXKHEHUA
6) 3ByKOBbIE YNpa*KHEHWS
B) KOPPEKTUPYIOLLME YNPaXKHEHMUSA
r) CMUMMeTPUYHbIE yNpaXHeHUA
255 K gocTtoBepHbIM Npu3HaKam BHE3AMNHON OCTaHOBKU cepAeyHON AeATeIbHOCTM He OTHOCKTCA:
a) OTCYTCTBME NYNbCa Ha COHHbIX apPTEPUAX
6) BHe3anHas noTepsa co3HaHuA
B) OTCYTCTBME CAMOCTOATE/IbHOTO AblXaHUS
r) oTcyTCcTBME TOHOB CepALa

256 K gononHutenbHbiMm cpepcteam JIOK oTHocATCA:
a) mexoHoTepanus
6) dusnyeckme ynparkHeHuUn
B) ecTecTBeHHble haKTopbl NpMpoabl
r) maccax
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K rocnutanbHomy aTany peabuantaumm oTHOCATCA:

a) WagAwmmn pexmm

6) Waasaue-TPEHNPYOLWMIA PeXuUm

B) ambyNnaTopHbIN pexxmm

r) CTPOrMit NOCTENbHbIN PEXUM

K BHYTPMO6ONbHUYHBIM HE OTHOCAT MHbEKLMOHHbIe 3ab0neBaHMA, BO3HMKatOLLME Y:

a) MauMeHTOB B pe3y/ibTaTe OKa3aHWA MM NMOMOLLM B CTaLMOHape,

6) nauMeHTOB B pe3y/ibTaTe OKa3aHMA UM MOMOLLM B aMOBYNaTOPHO-NOJMKINHNYECKOM
yypexaeHuu,

B) MeAMLMHCKMX PabOTHUKOB B pe3y/ibTaTe UX NPOodecCUOHaIbHOW AeATENbHOCTMH,

r) NaLMeHTOB B CPOKM, HE NPEBbILIAIOLME MUHUMAIbHOTO MHKYBAUMOHHOIo nepuosa ¢
MOMEHTA NOCTYN/EHNA B CTaLLMOHAP

McxoaHble NONoXKeHMUA NPU MHEBMOHUW B NOCTE/IbBHOM PeXKUME:

a) nerka Ha 601bHOM 6OKY

6) nexa Ha 3a40poBoOM HOKY

B) /IeXKa Ha XKusoTe

r) cuan, Ha KposaTu, 6e3 onopbl Hor

McxoaHble NonoXeHMA Ha 3aHATUAX Ne4ebHON TMMHACTUKKU NpU remmnapesax:

a) Neka Ha KuBoTe

6) cTos B ynope Ha KoJieHAX

B) /IeXKa Ha cnuHe

r) KONEHO - KUCTEBOE MOIOKEHUNE

McxoaHble NONOXKeHNUA ANa 3aHATUA Ne4ebHOM TMMHACTUKKU B MOCNEPOA0BOM Nepuoge
peKoMeHAayoT:

a) cnaA Ha ctyne

6) cuaAa Ha nony

B) CTOA B yrope Ha KoJieHsAX

r) KOJIEHO - JIOKTEBOE MOJIOKEHNE

McxoaHble NONOKEHNA B 1€YEHUMN NOIOKEHNEM NPU remunapese:

a) nexa Ha cnuHe

6) nexa Ha 3a40poBOM HOKY

B) NeXKa Ha 6onbHOM BOKyY

r) nexka Ha }XuBote

4) cuan Ha ctyne

McxoaHble NonoXKeHna 60AbHOMO Ha 3aHATUAX 1Ie4ebHON TMMHACTMKOM NpK
HEOC/NI0XKHEHHOM NepenomMe KocTel Tasa:

a) Nexka Ha CnuHe, BaJINK NOA, roNeHOCTOMNHbIE CYCTaBbl

6) nexka Ha cnuHe - NPUNOAHAT HOXKHOW KOHeL,

B) /IeXKa Ha CNUHe - MPUNOAHAT ro/IOBHOM KoHel,

r) «NoNOXKeHWe NATYLIKU»

) cuas Ha ctyne

McxopHoe nonoxeHune, spastoLlLeecs Hambosee oNTMMabHbIM 418 MbILUL, }KMBOTA:
a) ctosA

6) cuas

B) /IeXKa Ha cnuHe

r) nexka Ha }KXuBoTe
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McxoaHoe nonoxeHue asaatoweeca Hanbonee oNnTUManbHbIM AN MbILWL, CIIUHbI:
a) cuan

6) cToA

B) fIeXKa Ha cnuHe

r) nexka Ha }XuBote

McxopHoe nonoxeHue asastoweeca Hanbonee oNTMMabHbIM /15 MbILIL, }KUBOTa:
a) ctosA

6) cuas

B) /IeXKa Ha cnuHe

r) nexka Ha KXuBoTe

NcTUHHbIE pebpa:

a)1-7

6) 1-8

B) 8-9

r) 10-12

NcTeuyeHne NMKBOPA M3 yXa UM HOCA AB/AETCA XapaKTEPHbIM MPU3HAKOM:

a) COTpACEHMA ro/I0BHOr0 Mo3ra

6) coaBieHns roJIOBHOMO MO3ra

B) Nepesoma cBoga yepena

r) nepenoma ocHOBaHUA Yepena

McKprBAeHWe NO3BOHOYHMKA NPU CKOIMO3E:

a) BO GpOHTA/IbHOM NJAOCKOCTH

6) B carMTTanbHOM NNOCKOCTU

B) BO GPOHTaNbHOM 1 CarnTTaNbHOM NNOCKOCTAX

r) B BEPTMKaNbHOM NNOCKOCTH

M3mepeHne OKPYKHOCTU Fro10Bbl MPOU3BOSAT B UCXOLHMX MONL0MKEHUAX:

a) CTosA, PYKW BAONb TYN0BULLA

6) cTOSA, PYKN B CTOPOHDI

B) CMAA, PYKM BAONb TY/N0BULLA

r) cMasA, PyKu B CTOPOHbI

A) CToA, PYKM Ha nosAc

380poBbI pebeHOK rpyaHOro Bo3pacTa HauMHaEeT CToATb 63 NoaAepIKKM C:

a) 9 mecaues

6) 10 mecsues

B) 11 mecAues

r) 12 mecsues

300p0BbIi 06pa3s *KU3HK BKIOYAET B cebA:

a) bnaronpuATHbIE YCI0BUA KU3HEAEATEIbHOCTU YE/TOBEKA, YPOBEHb €ro Ky/IbTypbl, B TOM
yncae NoBeAeHYeCKoM, TMrMeHNYEeCcKMe HaBbIKK

6) cocToAHME NONHOrO PU3MYECKOTO, MCUXMYECKOTO M COLMaNbHOrO B1arononyyms, a He
TO/IbKO OTCYTCTBUE BonesHen unn dpmandecknx gedexkTos

B) NPUHATME MEP, HaNPaBAEHHbIX Ha CHUXXEHUE BAUAHMUSA BpeaHbIX GAaKTOPOB HAa OpraHu3m
yesnoBeKa

r) NpuMBNEYEHME HAceNEeHUA K 3aHATUAM GU3MYECKOW KyNbTYPOI, TYPU3MOM M CIOPTOM



273 310p0oBbIi 06pa3 KU3HM BKAOYAET B cebs:

a) bnaronpuATHbIE YCI0BUA KU3HEAEATEIbHOCTM YE/TOBEKA, YPOBEHb €ro Ky/IbTypbl, B TOM
yncae NoBeAeHYeCKoM, TMrMeHNYecKme HaBbIKK

6) cocToAHME NONHOrO PU3MYECKOTO, MCUXMYECKOTO M COLMANbHOrO B1arononyyms, a He
TO/IbKO OTCYTCTBUE BonesHen unmn dpmsndeckux gedekTos

B) NPUHATUE MEP, HaNPaBAEHHbIX Ha CHUXXEHUE BAUAHMUSA BpeaHbIX GAaKTOPOB HAa OpraHu3m
yesnoBeKa

r) NpMBNEYEHME HAceNeHUA K 3aHATUAM GU3MYECKOW KyAbTYPOI, TYPU3MOM M CMIOPTOM

274 3ByKOBble yNpayKHEHNA OKa3blBaloOT:

275

276
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278

279

280

a) opeHarkHoe aelcteme

6) Koppurmpytolee aencremne

B) paccnhabnsiowee gencrsme

r) ctumynmpytolee gencremne

3aHATUA Ne4yebHO TMMHACTUKM NPOTUBOMOKA3aHbI:

a) B NOCTUH(APKTHOM COCTOAHUM

6) Npy rMnepToHMYeckon 6onesHn | ctenenm

B) Npu rMnepToHMYeckor 6onesHu lll ctenenu

r) B MOCTUHCY/IbTHOM COCTOSIHUM

4) B 6ecco3HaTeNbHOM COCTOAHUM

3apaun JIOK Ha nocTeNbHOM pexkume Npu OCTPOM NHEBMOHUN:
a) NpodMNAKTMKa aTe/IEKTa30B

6) paccacbiBaHWe 3KccyaaTta

B) YMEHbLUEHWE AbIXaTe/IbHOM HEAOCTAaTOMHOCTH

r) ymeHblUeHWe Kawns

3apaun nevyebHON rMMHACTUKM NPU XPOHUYECKOM racTpuTe:
a) obluee yKpenneHue opraHM3ama

6) yKpenneHune mbillL, 6pIOLIHOrO Npecca

B) paccnabneHve mbiwL, 6pOWHOro npecca

r) yKpenseHue mbill, Ta30BOro AHa

A) paccnabneHve mbiwu, Ta30BOro AHA

EanHuueit HopmupoBaHus paboTbl no JIOK cumTatoT:

a) Bpems TecTa ¢ GM3MYECKOM HarpysKom

6) konunuectso rpynn JIOK 3a cmeHy

B) KOJIMYECTBO NALMEHTOB

r) npoueaypy neyebHON rMMHaACTUKMK

JONKHOCTHAA MHCTPYKLMA M HOPMbI Harpy3KM MHCTPYKTOpa 1 Bpaya no JIOK
pernameHTMpoBaHo npmkasom M3 CP Po:

a) Ne 337 ot 2001 r.

6) No 1030 o1 2010 r.

8) Ne 25 ot 2006 T.

r) Ne 127 ot 2011 .

[na ycuneHna mblleqHOM Harpy3Ku Npu BbINOJHEHUN aKTUBHbIX YNPaXKHEHW
NCMNOIb3YIOTCA:

a) MAEOMOTOpPHbIE YNpPaXKHEeHWs

6) AbixaTenbHble ynpaxKHeHuA

B) AMHAMMUYECKME YNpPaXKHEHUS

r) ynpaxHeHua ¢ CONpoTUBNEHNEM



281 [ina BpeMeHHOM OCTaHOBKM BEHO3HOTO HAPY*KHOrO KPOBOTEYEHMA MPUMEHSAIOT:
a) NanbLUEeBOE NpPUNKaTUE apTeEPUM Ha NPOTAKEHUN
6) HanoxeHne Kryta
B) MaKCMManbHoe crubaHne KOHeYHOCTU
r) HanoeHue AaBAaLlLeit NOBA3KK
282 [1narHOCTMYECKMM NPMU3HAKOM OCTAHOBKM CEpAEeYHOM AeATENbHOCTM ABAAETCA OTCYTCTBUE
nysabca Ha:
a) NOKTeBOW apTepun
6) nyyeBolt apTepum
B) COHHOV apTepuun
r) beapeHHoM apTepumn
283 [1eiCTBYIOLLMM areHTOM Npu NapoBOM METOLE CTEPUAN3ALLUN ABNAETCA:
a) BoasHoOM nap,
6) HacbIWEeHHbIN BOAsSHOW nap,
B) HACbILLEHHbIV BOAAHOM Nap No4 AaBAeHUEM,
r) ras
284 [leiicTBME MaxOBbIX YNParKHEHWUI cnocobCTBYET:
a) ycTpaHeHuto 601eBOro cMHAPOMaA
6) yNy4LlIeHNIO HaCTPOEeHUSA
B) Y/IYUYLUEHMIO OTXOMKAEHUA MOKPOTbI
r) paccnabneHuve mbllll, U YBENMYEHUIO 06beMa ABUKEHNI
A) nosbiweHuo Al
285 [lencTBME KOPPUIMPYIOLWMNX YIIPAXKHEHWI:
a) yctpaHsatoT aedopmaLMio ONOPHO-ABUTaTeIbHOrO annapaTta
6) YKpennatoT MbllLeYHbI KopceT
B) YBE/IMUMBAIOT 06bEM ABUNKEHUI
r) yay4liaeT OTXOXKAEHME MOKPOTbI
286 [BM}KeHMA B JOKTEBOM CyCTaBe:
a) oTBeaeHUue
6) npuBegeHue
B) crmbaHue
r) pasrmbaHue
A) cynuHaums
287 [BuratenbHble pexKnMmbl B YCA0OBUAX CAaHATOPUA:
a) NocTenbHbI CTPOrni
6) NocTeNbHbIN PacIMPEHHbIN
B) cBOOGOAHbIN
r) TpeHupyoLWwmii
A) Wwanawmi
288 BbICOKMI PUCK BO3HUKHOBEHWSA rOCAUTANbHbIX THOMHO-CENTUYECKUX MHbEKLMIA
MOYEBbLIBOAALLMX MYTEN CONPAXKEH CO BCEMU YCTIOBUAMMU, KPOME:
a) Cc NpMMeHeHMeM NOCTOAHHOIO MOYEBOTO KaTeTepa,
6) C NpMMEHEHMEM OTKPbITbIX APEHANKHbIX CUCTEM,
B) C NPUMEHEHNEM 3aKPbITbIX TEPMETUYHbIX APEHAXKHbIX CUCTEM,
r) c HapyweHMeM NPaBua aCENTUKN M AHTUCENTUKM NPU NOCTAHOBKE M YXOAE 32 MOCTOAHHbIM
MOYEBbIM KaTeTepom



289

290

291

292

293

294

295

296

BbibepuTe yCcTHbIE CpencTBa CAaHUTAPHOTO NPOCBELLEHUS:

a) becepna, nekums

6) doTorpadus, nnakar

B) bpolLutopa, KypHan

r) 6ronnereHb, byknet

B TpaBmaToNOrMM BbIAENAIOT NepMoapbl Ne4ebHOM TMMHACTUKK (KONYeCcTBO):
a)1

6) 2

B) 3

r) 4

B nepuog, BbITAXKEHUA NPU TPaBMax WENHOTO OTAE/1a NO3BOHOYHMKA
NPOTMBOMOKa3aHbl YNPaXKHEHUA:

a) aKTUBHbIE B AUCTA/IbHbBIX U MPOKCMMAbHbIX OTAE/aX KOHEYHOCTEN
6) nooyepesHOE NOAHUMAHME NPSAMOW HOTU

B) NooyepeaHble CKOJb3ALMe ABUKEHNA HOT

r) AbixaTesIbHble YNpayKHEeHUA

A) c npeameTamu

B 06513aHHOCTM MHCTPYKTOpPA MO NevyebHoM GU3KyAbType CO cpesHMM 06pa3oBaHNEM
BXOAMT:

a) obcnenosaHne 6OALHOTO

6) cocTaBneHNE CXeMbl 3aHATUN

B) COCTaB/IeHME KOMMJIEKCOB YNpPaXKHEHW

r) 3anosnHeHue KapTbl Ne 42

A) KOHcynbTauma 601bHbIX

B HOpMe LeHTp TAXKECTU YesIoBEKA pacnoiaraeTcs:

a) B 06.1acTM rosioBbl

6) B o6nacTu rpyau

B) B 06/1aCTV }KMBOTA

r) B obnactv Tasa

B HOpMme LeHTp TAXKeCTU YenoBeKa pacnosaraetca B obiactu:
a) ronossl

6) rpyan

B) *KMBOTa

r) Tasa

a) cton

B HOpMe LeHTp TAXKeCTU YenoBeKa pacnosaraetca B obiactu:
a) ronossl

6) rpyan

B) *KMBOTa

r) Tasa

B /I®K ncnonb3yoT pyHKUMOHANbHbIE TECTDI:

a) aHTponoMeTpuIo

6) roHnomeTpuIo

B) COMATOCKOMUIO

r) cnuporpaduto

A) nnaHtorpaduto



297 B KONEHHOM CyCTaBe BO3MOMHbI ABUKEHUSA:
a) oTBeAEHUE roneHn
6) NnpuBeaeHMe roneHu
B) crmbaHue roneHu
r) pasrmbaHune roneHu
A) cynuHauma ronexHmn
298 AHTpPOMETPUYECKME N3MEPEHUA NyYLle NPOBOAMUTD:
a) AHem
6) Beuepom
B) yTpOom
r) nocne obegaa
299 AKT BOOXa COOTBETCTBYET:
a) BbINPAMIEHMIO TY/I0BMLLA
6) crnbaHuio TynoBuLLa (HaKNOH Bepea)
B) pa3rmbaHuto Tynosumula (HaKNOH Ha3aa)
r) nogbem pyK BBEpPX
A) onyckaHue pyK (pyKu BHU3)
300 ToHuM3MpyloWwan HarpysKka
a) cTUMyIMPYET GYHKLMN OCHOBHbIX CUCTEM, OKa3blBaeT TOHU3UPYIOLLLEE AENCTBUE U
noaAep’KMBaeT AOCTUMHYTbIe pe3yabTaThbl.
B) oka3sbiBaeT TepaneBTUYECKOE BO34ENCTBUE, CPOPMUPOBBLIBAET KOMNEHCALMIO
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